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2.Introducgao

No Agrupamento de Escolas da Gafanha da Encarnagao, acreditamos que a educacgao de qualidade é a
base para o desenvolvimento integral dos nossos alunos. Com uma equipa dedicada e comprometida,
trabalhamos diariamente para proporcionar um ambiente de aprendizagem estimulante e inclusivo, onde

cada estudante possa alcancgar o seu pleno potencial.

A nossa missao é promover a exceléncia académica e pessoal, através de praticas pedagogicas
inovadoras e de um curriculo diversificado que responda as necessidades e interesses dos nossos alunos.
O compromisso com a melhoria continua e a colaboragao entre todos os membros da comunidade escolar

sao pilares fundamentais do nosso trabalho.

Neste plano de atividades, apresentamos as iniciativas e projetos que irdo guiar 0 nosso percurso ao
longo do ano letivo de 2025/ 2026, sempre com o objetivo de assegurar uma educacao de qualidade,

sustentada pela dedicagao e pelo compromisso de todos os envolvidos.
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3. Recursos

- SEMI - Servigo Educativo Municipal de ilhavo

- Atividades de Enriquecimento Curricular - Camara Municipal de ilhavo
- Plano Tecnolégico da Educacao — PTE

- Plano de Acéo para o Desenvolvimento Digital das Escolas - PADDE

- Biblioteca Escolar - BE

- Equipa de Autoavaliagcdo - EAA

- Plano Nacional de Leitura — PNL

- Projeto de Promocéo e Educacéao Para a Saude - PES

- Projeto Eco-Escolas

- Projeto Escola Azul

- Educacao Inclusiva

- Servigos de Psicologia e Orientacéao - SPO

- Servico de Terapia da Fala, Terapia Ocupacional, Psicologia e Psicomotricidade - protocolo com a CERCIAV
- Componente de Apoio a Familia (CAF)

- Atividades de Animacéao e de Apoio a Familia. (AAAF)

- Diversificag&o Curricular

- Desporto Escolar

- Clubes e Projetos - Ofertas do Agrupamento

- Formacéao de docentes - CFAECIVOB

- Articulagao horizontal e vertical (educagéo pré-escolar - 1.°CEB; 1.°CEB - 2.°; 2.° CEB - 3.° CEB)
- Plano Nacional de Promogéao do Sucesso Escolar (PNPSE)

- Plano Nacional das Artes (PNA)

- Associacodes de Pais do Agrupamento:

Ass. de Pais da Escola Basica da Gafanha da Encarnacgéo;

Ass. de Pais da Gafanha do Carmo;

Ass. de Pais e Amigos das Criancas da Gafanha da Encarnacgao;
Ass de Pais e Enc. de Educagao da Costa Nova do Prado.
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4.Distribuicao da popula¢ao discente

Nota: valores a data de 01 de outubro de 2025

Jardim-de-infancia de Gafanha da Encarnacéo Norte

Sala 1 Sala 2

Jardim-de-inféncia de Gafanha da Encarnacéo Centro

Jardim-de-infancia de Gafanha da Encarnag¢ao Sul

Sala 1 Sala 2

Jardim-de-infancia de Gafanha do Carmo

Sala 1 Sala 2

Escola Basica de Costa Nova do Prado
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Escola Basica de Gafanha da Encarnagdo Norte
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Escola Basica de Gafanha do Carmo

Ano

Escola Basica de Gafanha da Encarnagao
A B C D E Total
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5.Articulagao com o Projeto Educativo

Estando em preparagédo a elaboragao do novo Projeto Educativo, este documento ainda tem por referéncia
o anterior Projeto Educativo relativo ao triénio 2022-2025.
As metas e objetivos mantém-se assim os que se encontram no Projeto Educativo 2022-2025.

Transcrevem-se aqui essas mesmas metas e objetivos.

EIXO 1- LIDERANGA E GESTAO

Fomentar o sentido de e Melhorar o conhecimento dos documentos estruturantes do Agrupamento

pertenca e de e Aumentar a diversidade de intervenientes da comunidade educativa na construc¢do dos
identificacdo com o diversos documentos estruturantes
Agrupamento

e Aumentar o numero de respostas aos inquéritos realizados pela equipa de autoavalia¢do
Organizar e gerir, de e Garantir que os recursos humanos sido afetos com base nas necessidades existentes
forma eficaz, os recursos
humanos

e Desenvolver projetos/ atividades e parcerias que promovam a qualidade das
aprendizagens

Realizar protocolos de e Garantir que 100% dos alunos realizam Plano Individual de Transi¢ao
parceria para alunos com

Plano Individual de

transicdo?!

EIXO 2- PRESTAGAO DO SERVIGO EDUCATIVO

e Diminuir os comportamentos perturbadores, dentro de sala de aula, que comprometem a
aprendizagem

Aumentar o nimero de
turmas com Bom no

comportamento e Diminuir o nimero de ocorréncias disciplinares

Aumentar o trabalho e Melhorar as dinamicas de trabalho colaborativo.

colaborativo entre
docentes e Aumentar a articulagdo no que concerne as metodologias a utilizar em fun¢do do grupo

turma.

EIXO 3- RESULTADOS

OBIJETIVOS

e Diminyi p . T - A
Melhorar os resultados da Diminuir o nimero de alunos que transitam com niveis inferiores a trés

avaliagdo interna dos e Aumentar o nimero de alunos que transitam com sucesso de qualidade
alunos

. . . . [ ) a i aoi
Diminuir a diferenca entre Correlagdo da avaliagdo interna e externa forte.

a média de sucesso dos

"Decreto Lein.© 54/2018, de 6 de julho
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EIXO 3- RESULTADOS

OBJETIVOS

alunos na avaliagdo
sumativa interna e na
avaliagao externa nas
disciplinas com provas
finais

Aumentar a percentagem
de sucesso dos alunos nas
provas finais,
apresentando médias
superiores as nacionais

e Manter a tendéncia evolutiva das médias das Provas Finais ciclo
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6. Critérios para a participacao do Agrupamento em atividades
pedagogicas, cientificas, culturais e desportivas

“Considerando que o Decreto-Lei n2 137/2012, de 2 de julho, define que “a autonomia é a faculdade reconhecida
ao agrupamento de escolas (...) pela lei e pela administracdo educativa de tomar decisdes nos dominios da
organizacao pedagdgica, da organizac¢do curricular, da gestdo dos recursos humanos, da a¢do social escolar e da
gestdo estratégica, patrimonial, administrativa e financeira, no quadro das fun¢des, competéncias e recursos que
Ihe estdo atribuidos” (ponto 1, artigo 8.9);

Considerando que “o projeto educativo, o regulamento interno, os planos anual e plurianual de atividades e o
orcamento constituem instrumentos do exercicio da autonomia” do agrupamento de escolas (ponto 1, artigo 9.9),
devendo todas as propostas de participacdo em atividades ser examinadas pelos 6rgdaos com responsabilidade na
matéria, em funcdo do seu contributo para a concretizacdo dos objetivos e pressupostos contidos naqueles
documentos;

Considerando que ao Conselho Geral compete “definir os critérios para a participacdo” do agrupamento “em
atividades pedagdgicas, cientificas, culturais e desportivas” (alinea o), ponto 1, artigo 13.92);

O Conselho Geral do Agrupamento de Escolas da Gafanha da Encarnacgao, no exercicio das suas competéncias,
define os seguintes critérios para a participacdo do Agrupamento em atividades pedagdgicas, cientificas, culturais
e desportivas:

a) Conformidade com o Projeto Educativo do Agrupamento: as atividades deverdao apresentar-se como
oportunidades relevantes para a concretizagdo dos objetivos e metas constantes no Projeto Educativo;

b) Respeito pelo estipulado no Regulamento Interno do Agrupamento e diretrizes emanadas do Conselho
Pedagdgico: a planificagdo, concretizacao e avaliagdo das atividades deverdo estar em conformidade com o
Regulamento Interno, bem como demais diretrizes emanadas do Conselho Pedagdgico;

c) Enquadramento orgamental: a planificacdo das atividades devera evidenciar uma necessaria ponderacgao
relativa aos seus custos, quer para o Agrupamento, quer para os pais e encarregados de educagdo, e aos seus
beneficios para os alunos, sendo de promover a conteng¢do e poupanga de recursos financeiros;

d) Concordancia com os objetivos e estratégias definidas no Plano Anual de Atividades e consequente integragado
neste:

e A planificacdo, concretizacdo e avaliacdo das atividades, enquanto ocasifes relevantes para o sucesso
educativo dos alunos, deverdao pressupor um trabalho colaborativo no ambito departamental ou de
grupo disciplinar e do conselho de turma, de forma a promover a interdisciplinaridade e a rentabilizar
recursos humanos e financeiros.

e As atividades deverdo:
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— Ter relacdo direta ou contribuir significativamente para o desenvolvimento das competéncias
gerais dos diferentes niveis de ensino e especificas das disciplinas ou dreas curriculares nao
disciplinares, sem prejuizo dos calendarios estabelecidos para a avaliacdo dos alunos;

— Estar em conformidade com os Planos de Turma, contribuindo para a sua operacionalizacao;

— Integrar formas inovadoras e motivadoras de os alunos acederem ou consolidarem saberes ou
aprendizagens das diversas disciplinas ou areas curriculares;

— Contribuir para a promocao e desenvolvimento das relagées com a comunidade educativa;

— Contribuir para a construcdo da imagem do Agrupamento;

— Promover os valores fundamentais que enformam o Projeto Educativo do Agrupamento: ética;
responsabilidade social e ecoldgica; solidariedade e justica; qualidade e inovacgao;

— Contribuir para a insercdo social dos alunos e para uma educacdo inclusiva;

— Promover a formacdo do pessoal docente e ndo docente, discente e pais e encarregados de
educacdo;

— Fomentar a sensibilizacdo para questdes de seguranca, ambiente saude e estilos de vida ativos/

saudaveis.”

Critérios aprovados em reunido de Conselho Geral de 26/07/2023
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7.Atribuicao de responsabilidades

7.1. Conselho Geral
Aprovacgao e acompanhamento do desenvolvimento do PAA;

Emissdo de pareceres sobre os relatérios elaborados e aprovagao do relatdrio final de execugao do PAA.

7.2. Direg¢ao
Criacao de condigbes para o bom desenvolvimento e concretizagdo do PAA, por cuja elaboragédo é

responsavel.

7.3. Conselho Administrativo
Autorizar a realizacdo de despesas e o respetivo pagamento, fiscalizar a cobrancga de receitas e verificar a
legalidade da gestéo financeira colaborando com o desenvolvimento do PE e das atividades para a execucdo

deste Plano.

7.4. Conselho Pedagégico

Apresentacao de propostas, orientacao, acompanhamento e apreciar o relatério final de avaliacao do PAA.

7.5. Departamentos Curriculares
Planeamento das atividades do Departamento integrando no Plano Anual de Atividades do Agrupamento

aquelas que pela sua indole sejam um contributo para a implementagao dos objetivos do Projeto Educativo.

7.6. Areas disciplinares
Planeamento e avaliagao das atividades pedagégica/ didaticas propostas e que vierem a integrar o Plano

Anual de Atividades.

7.7. Conselhos de turma

Organizagao, acompanhamento e avaliacdo das atividades da turma e a articulagéo entre escola/familia.
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7.8. Coordenacao de estabelecimento

Coordenacgéo e articulagéo das atividades educativas e incentivo a participagdo da Comunidade Educativa.

7.9. Desporto Escolar
Para além das suas fungdes especificas deve privilegiar agdes que promovam a consecug¢ao dos objetivos

do PE.

7.10. Educagao para a Saude
Educacao ambiental; Educacgédo sexual; Educacao alimentar; Higiene, seguranca e saude; Gabinete de apoio

ao aluno - Espacgo Saude.

7.11. Plano Tecnoldgico da Educag¢do/ Equipa PADDE
Criacao/utilizacdo de aplicagbes informaticas com potencialidades de aplicacdo pedagoégica
nomeadamente para a consecuc¢ao dos objetivos e metas do Projeto Educativo;
Levantamento de necessidades de formacéao;

Manutencao e rentabilizagdo dos materiais e equipamentos informaticos.

7.12. Biblioteca Escolar/PNL

Desenvolvimento de mecanismos e estratégias de articulagdo com os diferentes departamentos
curriculares;

Implementacao e desenvolvimento de projetos que visem a promocéo de habitos de leitura;

Dinamizacao de atividades que favoregam a articulagao curricular inter e entre ciclos;

Realizagcado de atividades ludicas e culturais de acordo com os interesses da comunidade escolar e que
contribuam para as metas do PE;

Desenvolvimento de atividades que favorecam a integracao de toda a comunidade e consequente frequéncia

da Biblioteca por parte de todos.

7.13. Outros Clubes/Projetos

Promocéo da ocupacgéo plena dos tempos escolares dos alunos;
Desenvolvimento de projetos que promovam competéncias, estimulem a criatividade e proporcionem

momentos ludicos aos alunos;
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Desenvolvimento de projetos e atividades que potenciem os pontos fortes dos alunos contribuindo para uma
melhoria do seu sucesso educativo;

Desenvolvimento de atividades que contribuam para a consecucgédo das metas e dos objetivos do PE.

7.14. Programa de Iniciacao a Natagao (PIN)
Este programa destina-se a todas as criancgas do Municipio de ilhavo inscritas em Instituicdes pré-escolares
publicas e privadas, oferecendo-lhes a oportunidade de se adaptarem ao meio aquatico e desenvolverem
competéncias que lhes permitam a resposta mais adequada para a deslocagdo rudimentar no meio
aquatico.
O programa é promovido pela Camara Municipal de ilhavo, de frequéncia facultativa e gratuita nas piscinas

municipais. Sobre PIN encontra-se informagao mais detalhada no ponto 12. deste documento.

7.15. Atividades de enriquecimento curricular (AEC)
As Atividades de Enriquecimento Curricular, tal como o nome indica, devem contribuir para o
enriquecimento curricular e como tal cumprir com os principios orientadores do Projeto Educativo do
Agrupamento.

Sobre as AEC encontra-se informacao mais detalhada no ponto 13. deste documento.

7.16. Atividades de Animacao e de Apoio a Familia (AAAF) e
Componente de Apoio a Familia

As atividades de animacgéo e de apoio a familia (AAAF) e a componente de apoio a familia (CAF), fazem parte

integrante das escolas e jardins e o seu trabalho é um contributo para a consecugéo dos objetivos do Projeto

Educativo.

7.17. Equipa de Prevencao e Seguranca
Verificagdo do Plano de Segurancga;
Contribuir para implementar uma cultura de seguranca na comunidade educativa através da realizacao de
acdes que promovam a seguranca.

Articular com os responsaveis da autarquia em termos de seguranca dos estabelecimentos escolares.

7.18. Pais/Encarregados de Educagdo

Participacao nos 6érgaos de gestao a que tém direito;
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Participacéo ativa no processo educativo dos seus educandos;
Colaboragao com as Associacgdes de Pais nomeadamente para a criagado de espacos de didlogo parental;
Promover a realizacdo de jornadas tematicas relacionadas, preferencialmente, com as metas e objetivos do

PEA.

7.19. Alunos
Participacdo nos 6rgaos de gestdo a que tém direito;
Participacdo no processo de eleicdo de delegados e subdelegados de turma;
Realizagao de reunides da Assembleia de Alunos;
Pronunciar-se, propor e envolverem-se em atividades que promovam a consecucao dos objetivos e metas

do PEA.

7.20. Pagina WEB do Agrupamento

Privilegiar a divulgacao das atividades realizadas no &mbito do Projeto Educativo do Agrupamento.
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8. Calendariza¢ao das atividades

As atividades que integram este plano anualtém como finalidade ser um forte contributo para aformacao
integral do aluno, contribuindo para a sua formagao académica, pessoal e social, tendo como fim maior o de

conduzir todos os alunos do Agrupamento ao sucesso.

Todas estas atividades, em conjunto com as letivas, devem contribuir para que a comunidade escolar

desenvolva e enriqueca todas as dimensdes do conhecimento de forma harmoniosa e aprazivel.

O Plano Anual de Atividades elaborado pela Direcao, apresenta as propostas oriundas das diversas
estruturas do Agrupamento, recebe o parecer do Conselho Pedagdgico e é apresentado ao Conselho Geral

para aprovacao.

Apds a aprovacao deste documento, novas atividades que venham a surgir integraram o plano de

atividades seguindo os tramites previstos neste documento (ponto 17).
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AEGE

9. Atividades de complemento curricular/ extracurricular

Nota: valores a data de 18 de outubro de 2024

Departamento da Educacéo Pré-escolar

12-09-2025 Rececgao as criangas
08:30 dosJardins de
Infancia

16-09-2025
10:00

23 milhas - Afalar
para o boneco

29-09-2025
00:00

Expressao Musical
no Jardim de
Infancia

Rececdo acolhimento das criancas.
Apresentacao das criangas.
Apresentacao e exploragcao dos
espacos do Jardim de Infancia.
Jogos e atividades ludicas.

Visualizagdo de um teatro de
fantoches e participagao na atividade
de construcao de fantoches.

Serdo desenvolvidas, nos Jardins de
Infancia, atividades de expressao
musical com a colaboracdo de um
Professor de musica.

SEMI

Camara Municipal de
ilhavo.

Favorecer o acolhimento e
aintegracao das criangas.
Proporcionar um ambiente
acolhedor.

Estimular a exploracédo e
conhecimento dos espagos
do Jardim de Infancia.
Desenvolver atividades
lidicas.

Conhecer novos espagos.
Desenvolver o gosto pelo
teatro de fantoches.
Aprender a fazer fantoches.
Promover a reutilizagao de
materiais.

- Despertar o sentido
estético e o gosto pela
musica.

- Contribuir para o
desenvolvimento cognitivo
e para a socializacao da
crianca.

Pré-Escolar;

Docentes; -€
Assistentes

operacionais/

técnicos

Pré-Escolar

Pré-Escolar
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AEGE

- Desenvolver a articulacao
das palavras a partir das
cancoes.

- Desenvolver o sentido
ritmico e melodico.

- Dominar
progressivamente a
expressividade do corpo em
movimento.

- Interpretar e explorar
diferentes géneros musicais
em torno do movimento,
danca e coreografia.

- Contribuir para a
autoconfianca.

- Contribuir para a percecao
de si e do outro.

- Contribuir para o refor¢co
dos valores

- Contribuir para a
valorizagao do patrimonio

cultural.
30-09-2025 A Descoberta do Visitas aos varios espacos da sem parceria - Fomentar a articulagdo de = Pré-Escolar;
09:00 Meio comunidade. saberes. Docentes; -€
Observagao em contexto real. - Viabilizar praticas de Assistentes
aprendizagens ativas. operacionais/

- Conhecer e interagircom | técnicos
a comunidade.

- Contextualizar

conhecimentos de acordo

com as atividades em
desenvolvimento.

- Sensibilizar para a

descoberta da variedade de
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AEGE

01-10-2025
00:00

01-10-2025
00:00

01-10-2025
09:00

01-10-2025
09:00

Visitas ao meio

Visitas a
comunidade

Visita ao meio
circundante.

“ Adescoberta do
meio”

Visita ao meio para conhecimento e
exploracado dos espacgos

Visitas a comunidade ao longo do ano.

Saida ao meio para explorar e
conhecer os diferentes espagos .

Os 2 grupos do jardim de
infancia.

Oferecer novas perspetivas e
realidades que vao além da sala do
Jardim de Inféncia

Experiéncia direta e exploragdo do
mundo real da sua comunidade.

ambientes que nos
rodeiam.

- Ampliar a visdo do mundo
que nos rodeia.

- Fortalecer momentos
felizes ao ar livre.

- Promover atitudes
positivas face ao
conhecimento.
Conhecimento e
exploracado do espaco
exterior;

Promover interesse e
curiosidade pelo que os
rodeia;

Promover a autonomiae a
responsabilidade.
Conhecer espagos e locais
da comunidade.

Alargar conhecimentos.
Valorizar a nossa terra.

Conhecer o meio
circundante

Explorar os diferentes
espacgos do meio: ria,
pinhal, etc.

- Fomentar a articulacao de
saberes.

- Viabilizar praticas de
aprendizagens ativas.

- Conhecer e interagir com
a comunidade.

- Contextualizar
conhecimentos de acordo

Pré-Escolar

Pré-Escolar

Pré-Escolar

Pré-Escolar
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AEGE

06-10-2025 Promocao e
00:00 Educacaoparaa
Salde (PES)

13-10-2025 Projeto de Iniciacao
00:00 a Natacao

- "Aguarela de Emog6es" - 1.° ano;
- "Calmamente" - 2.9 ano;

- "Be kind be cool" - 3.° ano;

- "Tu tens superpoderes” - 4.° ano.

As criancas dos Jardins de Infancia do
AEGE, desenvolvem atividades de
iniciacdo a natacao na piscina
municipal da Gafanha da Nazaré.

Centro de Saude de
ilhavo

CMI

com as atividades em
desenvolvimento.

- Sensibilizar para a
descoberta da variedade de
ambientes que nos
rodeiam.

- Ampliar a visdo do mundo
que nos rodeia.

- Fortalecer momentos
felizes ao ar livre.

- Promover atitudes
positivas face ao
conhecimento.

- Capacitar parao
reconhecimento de
emocoes e gestao das
mesmas;

- Capacitar as criancas de
forma a reconhecerem e
gerirem 0s momentos de
ansiedade;

- Sensibilizar as criangas
para as atitudes e
comportamentos a adotar
nas relac6es com o0s seus
pares;

- Capacitar as criangas para
aidentificacao de situacoes
de bullying e formas de agir.
- Familiarizar e adaptar as
criancas ao meio aquatico.
- Desenvolver habilidades
motoras que permitem a
escolha da resposta mais

Alunos do 1.°

ciclo -€

Pré-Escolar
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16-10-2025
10:00

29-10-2025
00:00

30-10-2025
00:00

30-10-2025
09:00

Frutas coloridas

Magnetismo

Vamos a BMI - Ha
piratas a historia!

Magnetismo

Confecgao de um lanche saudavel
"espetadas de fruta"

Descobrir os materiais sdo atraidos CMI/SEMI
pelo iman

Quais os materiais que os marinheiros

utilizavam com imanes para os ajudar

a navegar

Ouvir uma histoéria e participar na SEMI

atividade.

Através de varios desafios as criangas = SEMI
poderao explorar as diferentes
propriedades dos imanes.

adequadaem

diversas situacdes no meio
aquatico.

- Desenvolver o gosto pela
natacgao no seu espirito
ludico.

- Desenvolver a autonomia
e aresponsabilidade.
Expressar as suas opiniées
e preferéncias;

Identificar e aplicar habitos
alimentares saudaveis;
Cooperar com 0s outros.
Descoberta dos diferentes
materiais que sao atraidos
pelo iman.

Conhecer novos espagos.
Despertar o gosto pelos
livros.

Proporcionar o contacto
com os livros.

Promover o gosto pela
leitura e pela escrita.

- Descobrir as propriedades
doiman.

- Descobrir as aplicagdes e
potencialidades do iman.

- Desenvolver o gosto pela
experimentacao.

Pré-Escolar

-€
Pré-Escolar

-€
Pré-Escolar

-€

Pré-Escolar;

Docentes; -€
Assistentes

operacionais /

técnicos
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20-11-2025 Biblioteca Municipal Participar no momento do conto, e SEMI Conhecer novos espacos. Pré-Escolar
10:00 de ilhavo- Ha piratas  realizac&o da atividade programada. Promover o gosto pelos -€
a histéria livros.
Desenvolver a criatividade e
imaginacao.

Consciencializar para o
cuidado e a preservacao

dos livros.
21-11-2025 Biblioteca Municipal Participar no momento do conto e SEMI Conhecer novos espacos. Pré-Escolar;
10:00 de ilhavo- H4 piratas  realizar atividade programada. Promover o gosto pelos Docentes; -€
a histéria livros. Assistentes
Desenvolver a criatividade e = operacionais/
imaginagao. técnicos

Consciencializar para o
cuidado e a preservacao

dos livros.
25-11-2025 Vamos a BMI... Ha Visita a biblioteca e aos diferentes Biblioteca Municipalde  Reconhecer e valorizar Pré-Escolar
09:30 piratas a historia! espacos ilhavo lagos de pertenca social e -€
(de acesso livre e restrito), para cultural;
conhecer o Conhecer e valorizar
funcionamento e os servi¢os manifestacoes do
disponibilizados na patrimonio natural e
BMI, com Hora do Conto e atelié de cultural;
expressoes Demonstrar curiosidade e
interesse pela leitura.
27-11-2025 Vamos a BMI...Ha Visita a BMI e participagao nas Técnicos da BMI Conhecer e saber respeitar  Pré-Escolar
09:30 npiratas a histéria! atividades propostas. as regras do espago a -€
visitar.
Desenvolver a autonomia e
a atencao.

Desenvolver aimaginacao e
a criatividade.

Promover momentos
ludicos e de aprendizagem.
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As criancas dos Jardins de Infanciado =~ Camara Municipal de
AEGE participarao nas atividades ilhavo.

13-12-2025 Festa de Natal CMI
09:00

15-12-2025 Festa de Natal
09:00

16-12-2025 Encerramento do 1°
08:30 periodo

07-01-2026 Frederico e o Cinto
09:00 de Seguranca

alusivas ao Natal, proporcionadas
pela Camara Municipal de ilhavo.

Festa de Natal da Camara Municipal CMI
de ilhavo

Realizacdo, em cada Jardim de
Infancia, de diferentes atividades
alusivas ao Natal, celebrando com
alegria o ultimo dia do 1° periodo.

Com base na historia de Manuela GNR
Mota Ribeiro, as criancas aprendem a
importancia da seguranca rodoviaria,
sobretudo do uso do cinto de

seguranca.

- Proporcionar, as criancgas,
momentos de alegria e
diversao.

- Fomentar a partilhae o
respeito entre todos.

- Desenvolver
competéncias de
cidadania.

- Proporcionar novas
experiéncias no espirito
ludico.

- Desenvolvimento da
consciéncia de pertenca a

uma comunidade alargada.

- Proporcionar aos alunos a
visualizagcao de um
espetaculo.

- Promover gestos de
amizade e partilha.

- Valorizar as tradi¢cOes da
familia e da comunidade.
- Dar continuidade a
costumes e a tradigoes.

- Viver o espirito do Natal e
0 seu significado.

- Conhecer algumas das
regras da seguranga
rodoviaria.

- Conhecer aimportancia
do usso do cinto de
seguranca.

Pré-Escolar

-€
Alunos do 1.°
ciclo -€
Pré-Escolar

-€

Pré-Escolar;

Docentes; -€
Assistentes

operacionais /

técnicos
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14-01-2026 Vamos a BMI...Ha
00:00 piratas a historia!

14-01-2026 Apresentacao da
09:30 Escola Segura

15-01-2026 Bacalhau um peixe
00:00 com cabeca

16-01-2026 \Vamos a BMi.... H3
09:00 npiratas a histéria!

Uma visita a biblioteca e aos
diferentes espacos, podendo
conhecer o funcionamento e 0s
servicos disponibilizados na BMI,
desenvolvendo o imaginario de forma
criativa e suscitando em cada crianga
o fascinio pelo espaco e pelo conto.
Historia com piratas e as suas
aventuras.

Acéo de sensibilizagcdo com a
apresentacao de um filme "Frederico
e o cinto de seguranca".

Visita ao museu, exploracao e
descoberta dos objetos relacionados
com a pesca do bacalhau.

Aprender sobre o local onde se pesca
0 Bacalhau.

Partindo das aventuras dos que
cruzaram os mares a procura dos
tesouros escondidos e das batalhas
emocionantes que se travavam para
os encontrar, Ha piratas a histéria!
convida a navegar e aimaginar
contextos que permitem a

CMI/SEMI

GNR - Escola Segura

SEMI

SEMI

- Aprender a respeitar o
outro.

- Descobriras funcées e a
importancia da GNR.

Conhecer os diferentes
espacos de uma biblioteca.
Estimular o uso do livro.
Percorrer a aventura e
descoberta através da
fantasia e imaginacao.

Desenvolvimento de
algumas nocdes de
seguranca rodoviaria.
Proporcionar o
desenvolvimento de
relagc6es de proximidade.
Conhecer novos espagos.
Experimentar, questionar e
construir narrativas
relativas a pesca do
bacalhau.

Descobrir carateristicas e
informagao importante da
vida do bacalhau.

- Descobrir os diversos
espacos da BMI.

- Desenvolver o gosto pelos
livros e pela leitura

- Desenvolver aimaginacao
e a criatividade.

- Respeitar o outro.

Pré-Escolar

Pré-Escolar

Assistentes
operacionais /
técnicos; Pré-
Escolar;
Docentes

Pré-Escolar;
Docentes;
Assistentes
operacionais /
técnicos
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21-01-2026
09:30

27-01-2026
09:30

29-01-2026
10:00

30-01-2026
10:00

Visita da GNR

Visita Planteia +
Oficina “Sementes”

Visita ao museu
Maritimo de ilhavo-
Bacalhau um peixe
com cabega

Visita ao museu
Maritimo de ilhavo-
Bacalhau um peixe
com cabecga

compreensao desmistificada dos
espacos reais e de fantasia visitados.

Visita da GNR para sensibilizar as GNR
criangas para a Seguranca Rodoviaria.

Esta é uma visita sobre os inicios.
Vamos falar sobre aquele grdo de vida
que pode dar origem a umaflorou a
uma grande arvore. Nesta visita vamos
lancar sementes a terra enquanto
partilhamos ideias de como queremos
semear o futuro com as méaos
pequeninas e grandes que nos
visitam.

Visita ao Museu e ao Aquario dos SEMI
bacalhaus.

Visita ao Museu e ao aquario dos SEMI
bacalhaus.

23 Milhas

Sensibilizar para a
Seguranca Rodoviaria.
Aprender regras de
seguranca.

Sensibilizar para
comportamentos civicos.
Cooperar com 0s outros ho
processo de aprendizagem;
Manipular diferentes
materiais;

Demonstrar curiosidade e
interesse pelas atividades
experimentais;
Reconhecer as fases do
ciclo davida da planta.
Conhecer novos espacos.
Contactar/ conhecer as
tradigdes da pesca da
nossa terra.

Conhecer o bacalhau no
seu meio aquatico.
Conhecer novos espagos.
Contactar/ conhecer as
tradi¢des da pesca da
nossa terra.

Conhecer o bacalhau no
seu meio aquatico.

Pré-Escolar

-€
Pré-Escolar

-€
Pré-Escolar

-€
Pré-Escolar

-€
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12-02-2026 Visita Planteia +
09:30 Oficina “Sementes”

12-03-2026
00:00

Sabonetes caseiros

18-03-2026
00:00

Perdidos na Horta...

20-03-2026
09:00

Visita/ jogo a Casa
da Cultura de ilhavo
“Histdrias mal
contadas”

Participar na atividade proposta.
Vamos escutar e observar este jardim
e aprofundar os conhecimentos sobre
as suas plantas.

Descobrir como sao feitos 0s
sabonetes, elaboragdo dos mesmos e
valorizagao da importancia de fazer a
higiene com recurso ao sabonete.

A atividade esta dividida em trés tipos
de hortas: Hortas Seniores, Hortas
Escolares e Hortas em Casa -As
criangas sao convidadas a visitar e
explorar a Horta Sénior, aprendendo
os ciclos da natureza,o calendario de
plantagao, a identificar flores e ervas

aromaticas e a conhecer os beneficios

das hortas e aplicar.

Nesta visita vamos jogar com as
palavras, com o corpo e com a
imaginacao, sempre com as histérias
como o fio condutor desta viagem.

Técnicos do SEMI

SEMI

CMI/SEMI

SEMI

Desenvolver o gosto pela
Natureza.

Proporcionar momentos de
experiencias com as maos
na terra, sentir o cheiro das
flores e folhas, e provar o
que este ecossistema tem
para nos oferecer.
Conhecer novos espacos.
Despertar para o
pensamento cientifico.
Proporcionar
descobertas/experiencias
cientificas.

Estimular a higiene das
maos.

Conhecer os beneficios das
hortas, associada a
preservagao do meio
ambiente e da natureza.
Incentivar convivio
intergeracional e troca de
experiéncias entre pessoas
de diferentes geragoes,
promovendo a partilha de
conhecimentos, valores e
afeto.

- Descobrir a casa da
Cultura de ilhavo.

- Desenvolver aimaginacao.

- Jogar com as palavras e 0s
sons

Pré-Escolar

Pré-Escolar;

Docentes; -€
Assistentes

operacionais /

técnicos

Pré-Escolar

Pré-Escolar;

Docentes; -€
Assistentes

operacionais /

técnicos
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27-03-2026 Festa da Pascoa
00:00

23-04-2026 Todos a bordo
09:30

24-04-2026 23 milhas - Afalar
10:00 paraoboneco

05-05-2026 Todos a bordo
09:30

Realizacao de atividades ludicas
alusivas a época e representativas das
tradicoes.

Numa viagem imaginaria, o grupo é
convidado a percorrer varias salas do
Museu através de um elemento
comum: o barco.

Visualizagao do teatro de fantoches e
participacao na atividade de
construgao de fantoches.

Numa viagem imaginaria, o grupo é
convidado a percorrer varias salas do
Museu através de um elemento
comum: o barco. O objetivo é
perceber como é que esse objeto
consegue estar presente em todas as
exposicoes, com diferentes formas e
funcgdes, e assim conhecer

0s varios temas expostos. Ao longo

Em alguns casos podera

haver parceria com a
escola do 1°ciclo.

MMI

SEMI

Museu Maritimo de
ilhavo

- Conhecer as tradicoes e
costumes da comunidade.
- Proporcionar momentos
ludicos e de descoberta.

- Desenvolver as diferentes
técnicas de expressao.

- Promover um ambiente de
alegria e partilha.

- Desenvolver a criatividade.
- Proporcionar jogos lidicos
e de descoberta.
Conhecer e saber estar no
espaco/museu.
Desenvolver a autonomia e
o sentido de
responsabilidade.
Proporcionar experiencias
que permitam observar,
tocar, experimentar...
Conhecer novos espagos.
Desenvolver o gosto pelo
teatro de fantoches.
Aprender a fazer fantoches.
Promover a reutilizagao de
materiais.

Conhecer e valorizar o
patrimdnio natural e
cultural;

Demonstrar curiosidade e
interesse pelos que o
rodeia;

Revelar respeito pelo outro
e sentido de
responsabilidade.

Pré-Escolar

Pré-Escolar

Pré-Escolar

Pré-Escolar

Plano de Atividades 2025/ 2026

Padgina 28 de 95



AEGE

14-05-2026 Estaleiro- estacao
10:00 cientifica de ilhavo

15-05-2026 Dia da Familia
09:30

21-05-2026 Visita a EMER
00:00

27-05-2026 = Avisita ao castelo...

00:00 dareciclagem

das salas sado lancados diversos
desafios que permitem questionat,
pensar e perceber.

Participacao numa atividade de SEMI
magnetismo

Realizacao de atividades artisticas em
articulagéo com as familias.

Participar na atividade " SEMI
comportamentos corretos " e praticar

as regras aprendidas, no circuito

rodovidrio.

A atividade da Reciclagem” comporta = CMI/SEMI
duas componentes distintas-uma

tedrica e uma vertente mais

pratica,nas quais as criangas

assumem o papel principal e fazem do

Ecocentro Municipal o seu palco de

atuacdo participando no “JOGO DOS

Conhecer novos espacos.
Explorar as diferentes
propriedades dos imanes.
Despertar para o saber
Cientifico.

Reconhecer e valorizar
lagos de pertenca social e
cultural;

Revelar respeito pelos
outros;

Revelar atitudes de partilha
e responsabilidade;
Desenvolver capacidades
expressivas através das
suas producdes artisticas;
Reconhecer elementos da
familia e grau de
parentesco.

Conhecer novos espagos.
Despertar para a educagao
rodovidria.

Praticar as no¢oes /regras
adquiridas.

Desenvolver de forma
divertida e criativa a
tematica dos RESIDUOS.
Participar no “JOGO DOS
ECOMOSQUETEIROS”.

Pré-Escolar

Pré-Escolar

Pré-Escolar;

Docentes; -€
Assistentes

operacionais /

técnicos

Pré-Escolar
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29-05-2026
10:00

01-06-2026
00:00

02-06-2026
09:30

Visita ao Museu da
Vista alegre

Dia Mundial da
Crianca

Porcelana para que
te quero!

ECOMOSQUETEIROS” (jogo da gléria
sobre a gestao dos residuos.

Visita ao Museu e participacao na
atividade de pintura de pecas .

As criangas dos Jardins de Infancia do
AEGE participardo numa atividade, a
definir, proporcionada pela Camara
Municipal.

Visita guiada ao museu que pretende,
a partir da observacao de alguns
objetos expostos, compreender o que
€ a porcelana e para que serve.
Vamos olhar para os materiais,
procurar tamanhos, formas, cores e
historias que a porcelana conta.

SEMI

Camara Municipal de
ilhavo.

Museu Vista Alegre

Conhecer novos espacos.
Conhecer e observar as
pecas de porcelanas
expostas.

Explorar e pintar pecas de
porcelana.

- Proporcionar momentos
de convivio.

- Proporcionar o contacto
com diferentes atividades
ludicas.

- Proporcionar momentos
de diversdo, alegria e bem-
estar.

- Desenvolvimento da
consciéncia de pertencaa
uma comunidade alargada.
- Fomentar a partilhae o
respeito entre todos.
Cooperar com 0s outros no
processo de aprendizagem;
Compreenderoque éa
porcelana e para que serve;
Identificar as cores,
tamanhos e formas;
Demonstrar interesse pela
realizacao de atividades.

Pré-Escolar

-€
Pré-Escolar

-€
Pré-Escolar

-€
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05-06-2026 Mini prova de Esta “Mini Prova” testa os SEMI - Desenvolver a Pré-Escolar;
09:00 orientacao conhecimentos e a destreza das motricidade. Docentes; -€
rodovidria criancgas através da dinamizacao de - Proporcionar momentos Assistentes
um conjunto de desafios que simulam ludicos. operacionais /
arealidade rodovidria. - Conhecer algumas das técnicos
regras de transito.

- Desenvolver a autoestima.
- Desenvolver a cidadania.

- Sensibilizar as criangas
para atematica da
seguranca rodoviaria.

- Promover habitos e
atitudes preventivas face ao

transito.
11-06-2026 Porcelanaparaque  Visita guiada ao museu. Museu da Vista Alegre Desenvolver a observacao Pré-Escolar
09:30 te quero através da visualizacao de -€

alguns objetos expostos,
Compreenderoque éa
porcelana e para que serve.
Desenvolver a atengao,
olhar para os materiais,
procurar tamanhos, formas,
cores e historias que a
porcelana conta.

30-06-2026 Encerramento do Realizacao de diferentes atividades Pré-Escolar
00:00 ano letivo celebrando com alegria o ultimo dia - Promover a amizade e -€
do ano letivo. partilha.

- Proporcionar momentos
de alegria e muita
brincadeira.
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Departamento do 1.° ciclo do Ensino Basico

06-09-2025 Atividade Atividade Promovida pelo exército. Exército Aprender sobre algumas Alunos do 1.°
00:00 Promovida pelo atividades dos militares. ciclo -€
exército
29-09-2025 Direitos das Palestra sobre os direitos universaisda = GNR Sensibilizacao e Alunos do 1.°
11:00 Criangas crianga consciencializagdo dos ciclo -€
direitos universais da
crianca
01-10-2025 Exploradores do Saidas ao meio envolvente a escola - Observar e identificar Alunos do 1.°
00:00 Meio para observa, desenhar, registar e até diferentes elementos ciclo -€
recolher alguns elementos. O percurso naturais;
pode ter varias paragens com focos - Reconhecer a importancia
diferentes (natureza, construcdes, da preservacao do meio
toponimia, ...). ambiente e

desenvolvimento de
atitudes de respeito;

- Identificar diferentes tipos
de construgoes e suas
funcoes;

- Identificar a origem de
alguns nomes toponimicos
locais e sua relagao com a
identidade cultural e
histéria da comunidade;

- Explorar nocoes espaciais.

01-10-2025 Promocgéaoe - “Calmamente” para o segundo ano; Centro de Saude de Capacitagao das criancas Alunos do 1.°
00:00 Educacéoparaa - “Tu tens superpoderes” para o quarto | ilhavo. para o reconhecimentos das ciclo -€
Saude (PES). ano. emocoes e a forma de as
gerir.

Capacitacao das criancas
para o reconhecimentos de
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01-10-2025 Promocéao e
00:00 Educacaoparaa
Saude (PES)

01-10-2025 Promogao e
09:00 Educacéoparaa
Saude (PES)

- “Be kind be cool” para o terceiro ano;

- “Aguarela de emocgodes” para o
primeiro ano;

- “Calmamente” para o segundo ano;

- “Be kind be cool” para o terceiro ano;
- “Tu tens superpoderes” para o quarto
ano.

Centro de Saude de
ilhavo.

Centro de Saude de
ilhavo

sinais de ansiedade e
formas de a gerir.
Sensibilizacao das criancas
para o respeito por todos 0s
colegas e prevengao
bullying.

Capacitacao das criancas
para o reconhecimento de
situacoes de bullying e
como agir.

Capacitacao das criancas
para o reconhecimentos das
emocoes e a forma de as
gerir.

Capacitagao das criancas
para o reconhecimentos de
sinais de ansiedade e
formas de a gerir.
Sensibiliza¢ao das criancas
para o respeito por todos 0s
colegas e prevencao
bullying.

Capacitagcao das criancas
para o reconhecimento de
situacoes de bullying e
como agir.

Capacitacao das criancas
para o reconhecimentos das
emocodes e a forma de as
gerir.

Capacitagao das criancas
para o reconhecimentos de
sinais de ansiedade e
formas de a gerir.

Alunos do 1.°
ciclo -€
Alunos do 1.°
ciclo -€
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01-10-2025
09:00

01-10-2025
09:00

01-10-2025
09:00

01-10-2025
09:00

23 Milhas

Centro de
Documentacéao de
ilhavo

Biblioteca Municipal
de ithavo

BMI e os leitores

Dirigida aos alunos do 3.° ano engloba
uma das seguintes atividades:

- Visita a exposicao + Oficina "A Falar
para o Boneco";

- Visita/jogo a Casa da Cultura de
ithavo "Resolve o Mistério";

- Visita Planteia + Oficina "Nuvens e
outras criaturas voadoras"

Atividade "Quem sai aos
seus..."direcionada parao 1.° ano

Atividades direcionadas para os
alunos do 2.° ano:
-"Vamos a BMI... Ha piratas a histéria!

Disponibilizagao de livros as escolas
através das atividades:

- Leituras orientadas... a Biblioteca
leva o PNL a escola;

- Bau de Histdrias... a Biblioteca vai a
Escola.

CMI - SEMI

CMI - SEMI

CMI - SEMI

CMI - SEMI

Sensibilizacao das criancas
para o respeito por todos 0s
colegas e prevengao
bullying.

Capacitacao das criancas
para o reconhecimento de
situacoes de bullying e
como agir.

- Experimentar, jogar e
descobrir segredos em
palco;

- Observar, cheirar, tocar e
recolher plantas para pintar.

- Descobrir as origens;
- Construir arvores
genealdgicas.

- Conhecer o espago da
Biblioteca Municipal;

- Aprender a estar numa
Biblioteca;

- Ouvir uma historia.

- Proporcionar aos alunos a
leitura em casa e na escola;
- Ensinar cuidados a ter com
os livros;

- Responsabilizar os alunos
pelos livros;

- Fomentar a criatividade.

Alunos do 3.°
ciclo

Alunos do 1.°
ciclo

Alunos do 1.°
ciclo

Alunos do 1.°
ciclo
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01-10-2025 A Descoberta de...
09:00 Catarina Sobral

01-10-2025 ilhavo a Ler+
09:00

01-10-2025 Concurso Literario
09:00 Jovem

01-10-2025 Newton Gostava de
09:00 Ler!

Cada escola/turma debrucar-se-a CMI - SEMI
sobre uma obra da autora. O método e
os trabalhos desenvolvidos serao
articulados de acordo com 0s
interesses dos professores, alunos e
da prépria escola. Da leitura de uma
das obras resultarao criacdes nas
diferentes vertentes:

plastica e literaria, que,
posteriormente, irdo integrar uma
exposicao na BMI, sujeita

avotacao presencial, alargada atoda a
comunidade, para eleger o trabalho
vencedor

por nivel de ensino.

Concurso de leitura concelhio,
promovido pela Rede de Bibliotecas
de ithavo sendo a Categoria A
destinada aos alunos do 3.° ano e do
4.9 ano (1.° Ciclo)

Concurso de escrita concelhio,
promovido pela Rede de Bibliotecas de
ithavo.

De modo a incentivar a participagao
neste concurso, o Municipio de ilhavo
promove Oficinas de Escrita Criativa.
Projeto que pretende promover a
cultura em geral, a partir do 3.° ano,
possibilitando momentos simples de
experimentacao na area das ciéncias
com base na leitura de uma histéria.

CMI - SEMI

CMI - SEMI

Professora Bibliotecaria

- Conhecer as obras da
autora;

- Explorar uma obra
previamente selecionada;
- Realizar um trabalho
alusivo a obra selecionada.

- Promover a leitura;
- Desenvolver o prazer da
leitura.

-Fomentar habitos de
leitura;

- Criar/consolidar habitos de
escrita;

- Promover a escrita criativa.

- Despertar o gosto pela
leitura de livros associando
a tematica da ciéncia;

- Proporcionar momentos de
experimentacao na area das
ciéncias.

Alunos do 1.°
ciclo -€
Alunosdo 1.°
ciclo -€
Alunos do 1.°
ciclo -€
Alunos do 1.°
ciclo -€
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01-10-2025 Se estaruafosse Projeto que convida os alunos do 3.°e = Centro de - Aprender mais sobre o Alunos do 1.°

09:00 minha

01-10-2025 Ao som das historias

09:00

01-10-2025 Museu Maritimo de

09:00 ilhavo

4.° ano a descobrirem o concelho de
ilhavo através da sua histéria,
toponimia e patriménio. E composto
por duas partes independentes, mas
que se complementam.

Na primeira parte, os alunos
assumem o papel de investigadores e
cocriadores, explorando o territorio,
recolhendo informacdes e construindo
conhecimento sobre o concelho.

Na segunda parte, esse conhecimento
é colocado em pratica através de um
jogo de tabuleiro.

Os alunos do 4.° ano sao convidados
a criar uma histéria original. Os textos
serdo escritos
em contexto coletivo (seguindo linhas
orientadoras), na sala de aula.
Posteriormente, as criacdes serao
lidas em voz alta e gravadas na radio
Terranova, permitindo um contacto
direto com a realidade deste meio de
comunicacgao.

Posteriormente poderao ser escutadas
em qualquer lugar, em familia e/ou em
turma, ficando o podcast disponivel no
site da BMI e da radio Terranova.
Participagao dos alunos do 4.° ano
numa das atividades oferecidas pelo
MMI:

- "Bacalhau: um peixe com cabecga";

- "Debaixo d'Agua";

Documentacéo de ilhavo

BMI e Radio Terra Nova

CMI - SEMI

municipio;

- Promover o espirito de
equipa, a curiosidade e o
sentimento de pertenca
relativamente ao territorio.

- Desenvolver a criatividade;
- Criar um historia;

- Visitar uma estagao de
radio;

- Realizar uma gravacao.

- Proporcionar uma visita ao
MMI;

- Descobrir objetos
utilizados pelos homens do
mar;

ciclo

Alunos do 1.°
ciclo

Alunos do 1.°
ciclo
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01-10-2025 Filho de Peixe Sabe

01-10-2025

13-10-2025

16-10-2025

09:00 Nadar!

“Tu tens

09:30 superpoderes”

Semanada

00:00 Alimentagao

Dia da Alimentacao
00:00

- "Todos a bordo!";
- "Pelo Mar de Amanha"

Projeto que desafia os alunos do 4.° MMI- SEMI
ano do Municipio de ilhavo a irem as
raizes dos seus

familiares (ou conhecidos) e a saber
mais sobre a sua ligacao a esta
atividade. Ao longo

do ano, estreitam-se lagcos de
geracOes e descobrem-se historias e
objetos e contam a

historia da pesca do bacalhau.

Tu tens Superpoderes Centro de Saude de

ilhavo

Desenvolvimento, ao longo da
semana, de atividades variadas
relacionadas com uma alimentagao
saudavel: confecao de espetadas de
fruta, atividades ludicas, decoracao do
espaco, visualizacao de videos
alusivos ao tema,...

Os alunos serdo orientados para
conhecerem as carateristicas de
varios alimentos, através de trabalhos
de pesquisa.

Enumerar e identificar o nome de
alguns alimentos e os que devem fazer
parte de uma alimentacao saudavel.
Confecao de um lanche saudavel.

- Aprender mais sobre 0
bacalhau e sobre o oceano.

- Promover a partilha de
conhecimentos;

- Reconstituir
acontecimentos passados.

Reconhecer situacdes de
bullying e como agir.

- Sensibilizar os alunos para
uma alimentagao saudavel.
- Fomentar o consumo de
alimentos saudaveis.

Desenvolver nos alunos
habitos de uma alimentacao
saudavel.

Recolher informacdes sobre
as propriedades nutritivas
de alguns alimentos.
Registar varios tipos de
lanches saudaveis.

Alunos do 1.°
ciclo

Alunos do 1.°
ciclo

Alunos do 1.°
ciclo

Alunos do 1.°
ciclo
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16-10-2025
09:00

16-10-2025
09:00

04-11-2025

09:00

05-11-2025
11:05

06-11-2025
09:00

Dia mundial da
Alimentacao

Dia da Alimentacao

Feira do outono com
cheirinho a Natal

ATerra Treme

Acao do Exército

Confecao e degustacao de espetadas
de fruta.

Atividades com os alunos sobre
Alimentacao Saudavel.

- Confecao e degustacao de uma
salada de frutas.

- Realizacao de uma feiracom a
participacao das familias, onde serao
vendidos produtos da época e outros
alusivos Natal.

Realizagao de simulacro com a
duragao de um minuto, durante o qual
0s participantes terao de executar os
trés gestos que salvam: Baixar,
Proteger e Aguardar.

Visualizagao de videos alusivos ao
tema.

Atividade realizada pelo Exército,
direcionada aos alunos do 4.° ano.

Encarregados de
Educacao

Encarregados de

Educacao/Pais/Familia

Exército

Confecionar um lanche
saudavel.

Promover a educacao
alimentar em meio escolar;
Incentivar os alunos a
realizarem alimentacdes
mais saudaveis.

¢ Sensibilizar os alunos para
aimportancia de uma
alimentacao saudavel.

- Promover o envolvimento
da familia na Escola.

- Sensibilizar para o
consumo de produtos
horticolas/ frutos da época.
- Fomentar a reutilizagao de
materiais.

Procurar chamar a atencao
para o risco sismico e para a
importancia de
comportamentos simples
que os cidadaos devem
adotar em caso de sismo
que podem salvar vidas.
Promover o conhecimento
sobre a instituicdo
promotora da atividade.

Alunos do 1.°
ciclo

Alunos do 1.°
ciclo; Pré-
Escolar

Alunos do 1.°
ciclo; Pré-
Escolar

Alunos do 1.°
ciclo; Docentes;
Assistentes
operacionais /
técnicos

Alunos do 1.°
ciclo
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07-11-2025 Escola Segura "Seguranca rodoviaria" - 1.9 ano GNR Promover comportamentos  Alunos do 1.°
09:00 "Direitos das criancas" - 2.2 ano seguros como peodes e ciclo -€
"Prevencao de maus tratos" - 3.° ano passageiros.
"Bullying" - 4.° ano Dar a conhecer os direitos

fundamentais das criancas.
Ensinar aimportancia do
respeito e do cuidado
consigo e com 0s outros.
Incentivar o respeito, a
inclusao e a amizade entre

colegas.
11-11-2025 Magusto Pesquisa sobre o fruto e as suas Preservar costumes e Alunos do 1.°
00:00 carateristicas . tradicdes. ciclo -€
Cancdes sobre esta data e Desenvolver momentos de
dramatizacgoes. convivio e partilha.
Trabalhos manuais relacionados com
o tema.
Prova de castanhas assadas.
11-11-2025 Magusto - Degustacao de castanhas assadas, Encarregados de * Sensibilizar os alunos para  Pré-Escolar;
09:00 em convivio. Educacdo/Padarialocal = as tradicdes. Alunos do 1.° -€
- Elaboracdo de trabalhos nas * Promover o convivio. ciclo
diferentes disciplinas.
11-11-2025 Dia de S. Martinho Pesquisa de provérbios relacionados Encarregados de Conhecer tradicoes. Alunos do 1.°
09:00 com o S. Martinho. educacéo Desenvolver o espirito de ciclo -€
Trabalhos de expressao plastica. partilha.
Degustacdo de castanhas trazidas
pelos alunos e assadas na escola sede
do Agrupamento.
19-11-2025 Escola Segura - Realizacdo de uma acao de GNR - Escola Segura - Sensibilizar os alunos para  Alunos do 1.°
00:00 Seguranca sensibilizacao sobre a seguranca aimportancia do ciclo -€
Rodoviaria rodoviaria (enquanto utente da via nas cumprimento das regras de
mais variadas formas). seguranca rodoviaria.
- Promover
comportamentos
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19-11-2025
00:00

Direitos das
Criancas.

21-11-2025
00:00

Direitos das
Criancas - Prevencao
de maus tratos.

24-11-2025
13:30

Dia da Floresta
Autdctone

25-11-2025
17:30

Ao som das Historias

Sessao promovida pela "Escola
Segura", no ambito do Dia
Internacional dos Direitos das
Criancas.

Prevencado de maus tratos, com
recurso a historia "Kiko e a mao" - um
projeto lang¢ado pela Unido Europeia
para prevencao do abuso sexual
infantil.

Recolha de sementes de espécies
autéctones.

Elaboracdo de um saco com as
sementes, para que cada familia
semeie nas florestas do concelho.
Programa semanal emitido na Radio
Terranova, onde se realiza a leitura de
um texto destinado a interessados
pelo mundo das historias.

Os alunos do 4.° ano sdo convidados a
criar uma histéria original. Os textos

Escola Segura (GNR).

Escola Segura (GNR).

Junta de freguesia

BMI e Radio Terra Nova

responsaveis e seguros
enquanto peoes,
passageiros e ciclistas.

- Reconhecer sinais e
normas basicas de transito
adaptadas aidade dos
alunos.

- Desenvolver atitudes de
atencao, prudéncia e
respeito pelos outros
utentes da via.

- Valorizar o papel da
segurancga rodoviaria na
prevencao de acidentes.
Sensibilizar e informar os
alunos sobre os seus
direitos.

Sensibilizar os alunos para
0s seus direitos e prevenir
0S maus tratos.

Consciencializar os alunos e
as familias da importancia
da preservagao e
conservacao da floresta.

- Desenvolver a criatividade;
- Contar e gravar uma
histdria nos estudios de
uma radio.;

- Visitar e conhecer melhor
uma estacao de radio.

Alunos do 1.°
ciclo

Alunos do 1.°
ciclo

Alunos do 1.°
ciclo; Pré-
Escolar

Alunos do 1.°
ciclo
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AEGE

27-11-2025 Escola Segura -

00:00 Direitos das
Criancgas

30-11-2025 Poupar é Ganhar

00:00

serao escritos em contexto coletivo
(seguindo linhas orientadoras), na sala
de aula. Posteriormente, as criacdes
serdo lidas em voz alta e gravadas na
radio Terra Nova, permitindo um
contacto direto com a realidade deste
meio de comunicacao. Poderao ser
escutadas em qualquer lugar, em
familia e/ou em turma, ficando
disponivel em podcast a partir do site
da BMI

Realizacdo de uma acao de
sensibilizagcao sobre os Direitos da
Crianca

GNR - Escola Segura

"Poupar é Ganhar" incentiva Eco-Escolas
comportamentos ambientalmente

responsaveis entre alunos do 1.° ciclo.

O livro inclui trés capitulos sobre a

importancia da agua, do papel e da

energia, explorados através da

narrativa e de musicas que reforcam a

aprendizagem.

- Sensibilizar a comunidade
escolar para aimportancia
do respeito, protecao e
promocao dos direitos das
criancgas.

- Promover uma cultura
escolar baseadana
igualdade, dignidade,
inclusao e participacao
ativa das criangas.

- Valorizar a voz da crianca
no processo educativo e na
vida escolar.

"Poupar é Ganhar" incentiva
comportamentos
ambientalmente
responsaveis entre alunos
do 1.°ciclo. O livro inclui
trés capitulos sobre a
importancia da agua, do
papel e da energia,
explorados através da

Alunos do 1.°
ciclo

Alunos do 1.°
ciclo
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AEGE

16-12-2025
08:30

Encerramento do 1.°
Periodo

16-12-2025
09:00

Cine Natal

12-01-2026
09:30

Seguranca
Rodoviaria
(enquanto utente da
via das mais variadas
formas)

12-01-2026 Bullying

13:30

12-01-2026
14:30

Prevencao de maus
tratos, com recurso a
histéria “Kiko e a
mao”

Serdo desenvolvidas atividades
alusivas a época Natalicia.

Os alunos deslocar-se-ao ao Glicinias
onde assistem a um filme no cinema e
de seguida fazem uma visita ao Pai
Natal/casinha de Natal do Glicinias.

- Acao de sensibilizacdo sobre a
Prevencao Rodoviaria.

- Acao de sensibilizacao sobre o
Bullying.

Acao de sensibilizacao sobre maus
tratos, dinamizada por elementos da
GNR

Camara Municipal de
ilhavo

GNR

GNR

GNR

narrativa e de musicas que
reforcam a aprendizagem.

- Proporcionar momentos de
partilha e confraternizacéao.

Oferecer um momento de
lazer e bem-estar,
valorizando a infanciae a
convivéncia em grupo.
Desenvolver a atencao, a
escuta e a reflexao sobre os
temas apresentados no
filme.
Sensibilizar/consciencializar
para a Prevengao
Rodoviaria.

- Sensibilizar os alunos para
as questodes relacionadas
com o Bullying.

- Prevenir as atitudes e
comportamentos de
Bullying.

Alertar para a problematica
dos maus tratos na infancia.

Alunos do 1.°
ciclo

Alunos do 1.°
ciclo

Alunos do 1.°

ciclo

Alunos do 1.°
ciclo

Alunos do 1.°
ciclo
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AEGE

28-01-2026 Aguarela de
00:00 Emocodes (PPES)

29-01-2026 Tutens
00:00 Superpoderes
(PPES)

30-01-2026 Calmamente (PPES)
00:00

Dinamizacao da atividade direcionada
para o0 1.° ano "Aguarela de Emocoes".

Dinamizacao da atividade direcionada
para 0 4.° ano "Tu tens Superpoderes".

Dinamizagao da atividade direcionada
para o 2.° ano "Calmamente".

Centro de Saude de
ilhavo

Centro de Saude de
ilhavo

Centro de Saude de
ilhavo

- Promover o
reconhecimento e a
nomeacao das principais
emocoes.

- Estimular aempatiae o
respeito pelas emocoes dos
outros.

- Reforcar a autoestimae a
autoconfianca dos alunos,
valorizando as suas
experiéncias pessoais.

- Promover a valorizacao
pessoal e a consciéncia das
qualidades individuais de
cada aluno.

- Desenvolver competéncias
de inteligéncia emocional e
social que favoregcam o
bem-estar e as relacdes
positivas.

- Incentivar a autoestima, o
respeito e a empatia entre
0S pares.

- Promover o
reconhecimento e a
nomeacao das principais
emocoes.

- Estimular aempatiae o
respeito pelas emocdes dos
outros.

- Reforgar a autoestima e a
autoconfianc¢a dos alunos,
valorizando as suas
experiéncias pessoais.

Alunos do 1.°
ciclo -€
Alunos do 1.°
ciclo -€
Alunos do 1.°
ciclo -€
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13-02-2026 Carnaval Trapalh&o.
00:00

13-02-2026
09:00

Carnavall Trapalhao

13-02-2026
13:30

Completaoteu
visual...

02-03-2026
09:00

No Arrastao Visita ao
Navio-Museu Santo
André

02-03-2026
09:00

Escola Municipal de
Educacao Rodoviaria

Realizacao de trabalhos ao nivel das
expressoes artisticas.

Os alunos vém disfarcados a seu
gosto.

Desfile no recinto escolar.

Realizacao de trabalhos de expressao
plastica alusivos a época. Decoracao
da escola.

Nesse dia virdo com um disfarce a sua
escolha, dando asas a imaginacao.
Havera musica e brincadeiras no
recreio.

Desfile de Carnaval em que os
disfarces serdo enriquecidos com
acessorios elaborados, em familia,
com recurso a materiais reciclados ou
reutilizaveis.

Convivio entre os alunos.

Visita dos alunos do 4.° ano ao Navio
Museu Santo André, recentemente
renovado e ancorado num dos bragos
da Ria, e viajar até a realidade da
pesca do bacalhau p6s-25 de abril,
conhecendo-o desde a proa até a
popa.

Participagao dos alunos do 2.° ano
numa das atividades promovidas pela
EMER:

- "Mobilidade mais verde";

- "Esmera-te";

- Dia Europeu da Seguranca
Rodoviaria";

- ECO- EMER"

Encarregados de
educacao

Pais/ Encarregados de
educacéo

CMI - SEMI

CMI - SEMI

Preservar costumes e
tradicoes.

Desenvolver a criatividade e
a espontaneidade.

Viver um dia de folia com
alegria carnavalesca.
Desenvolver a criatividade.
Confraternizar com os
colegas.

Sensibilizar acomunidade
educativa para a
preservagao do ambiente;
Fomentar habitos de
reciclagem;

Envolvimento das familias
em atividades escolares.

- Proporcionar uma visita ao
navio;

- Conhecer as partes do
navio;

- Descobrir a utilizacdo dada
a cada espaco do navio.

- Promover de forma ludica
o desenvolvimento de
habitos motores;

- Sensibilizar para questdes
do @mbito da prevencao
rodovidria;

- Sensibilizar para
comportamentos que

Alunos do 1.9
ciclo

Alunos do 1.°
ciclo

Alunos do 1.°
ciclo; Pré-
Escolar

Alunos do 1.°
ciclo

Alunos do 1.9
ciclo
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AEGE

02-03-2026 Centro de Educacao
09:00 Ambiental/Ecocentro
Municipal

02-03-2026 Estaleiro - Estacdo
09:00 Cientifica de ilhavo

Participagao dos alunos do 1.° ano CMI - SEMI
numa das seguintes atividades:

- "Avisita ao castelo... da reciclagem"

- "Aprender a observar para além do

castelo..."

- "Num castelo com vista... para o

mar!"

Participacao dos alunos do 3.° ano CMI - SEMI
numa das seguintes atividades:

- "Metais e outros que tais";

-"1,2,3 programa outra vez";

- Luzes, espelhos... acao!";

- "Roldanas e Alavancas";

- "Brinquedos 6ticos";

-"Osom".

contribuam para a
sustentabilidade do meio
ambiente.

- Desenvolver de forma
divertida e muito criativa a
tematica dos RESIDUOS;

- Desenvolver de forma
divertida e muito criativa a
tematicada
BIODIVERSIDADE associada
a

Preservacao do Patrimonio
Natural e Edificado;

- Despertar para conhecer
um pouco melhor as nossas
Praias (e aimportancia para
anossaTerra

dos Oceanos), dos
elementos patrimoniais e
dos ecossistemas naturais
que as tornam

verdadeiramente singulares.

- Proporcionar o
desenvolvimento de
experiéncias;

- Desenvolver o
conhecimento cientifico.

Alunos do 1.°
ciclo

Alunos do 1.°
ciclo
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AEGE

23-03-2026 Dia Mundial da Agua.

23-03-2026

23-03-2026

27-03-2026

29-05-2026

00:00

Dia da Arvore
09:00

Natureza em Festa
09:00

Encerramento do 2.9

08:30 Periodo

Dia Mundial da

00:00 Energia.

Leitura de textos sobre a necessidade
de conservar a 4gua e outros assuntos
relacionados.

Exploraracao dos diferentes estados
fisicos da agua e seus ciclos.
Atividades expressivas, musicas,
dancas, jogos...

Elaboracao de mensagens-chave
sobre atitudes e praticas diarias.

- Plantacao de produtos agricolas e
ervas aromaticas, na horta da escola.

Explorar os temas da primavera, agua
e arvores.

Semear e plantar na horta e floreiras
da escola.

Construir floreiras com materiais
reciclados.

Visualizacao de videos educativos
sobre a preservacao da natureza.
Realizacao de atividades relacionadas
com a Pascoa.

Leitura de textos e visionamento de
filmes sobre a necessidade poupanca
de energia.

Consciencializar os alunos para a
poupanca de energia e para a adogao
de energias renovaveis.

llustracao subordinada ao tema
"Energias renovaveis".

Encarregados de
Educacao/ Junta de
Freguesia

Desenvolver a ideia de
guanto a agua é necessaria.
Preparar os alunos a
observarem criticamente o
uso da agua.

- Cuidar e preservar a horta
da escola.

- Promover a aprendizagem
de algumas técnicas
agricolas.

Promover a aproximacao ao
mundo natural.

Valorizar a naturezae a
biodiversidade.

Promover a consciéncia
ambiental.

- Proporcionar momentos de
convivio;

- Descobrir costumes
alusivos a época.

Desenvolver nos alunos a
ideia de poupanca de
energia e da utilizacao de
energias renovaveis.
Preparar os alunos a
observarem criticamente o
uso da energia.

Alunos do 1.°
ciclo

Alunos do 1.°
ciclo; Pré-
Escolar

Alunos do 1.°
ciclo

Alunos do 1.°
ciclo

Alunos do 1.°
ciclo
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01-06-2026 Um Dia Diferente na
00:00 Escola...

01-06-2026 Dia da Crianca
09:00

17-06-2026 Desportilhavo
08:30

17-06-2026 Visita Final de Ano
09:00

Realizacdo de um dia de escola com

atividades direcionadas para um
determinado tema (ex.: artes,
desporto, emogodes, culinaria,
histdrias,...)

A definir

Atividade de encerramento das
atividades de enriquecimento
curricular.

A definir.

A definir.

CMI

- Promover momentos de
aprendizagem significativa
através de atividades
praticas e lidicas;

- Desenvolver a criatividade,
aimaginacao e a expressao

individual dos alunos;

- Incentivar o trabalho em
grupo, a partilhae a
cooperacao;

- Estimular a curiosidade e o

gosto por descobrir novas
areas do saber;

- Sensibilizar para a
importancia do respeito
pelas diferencas e pela
diversidade.
Proporcionar atividades
ludicas, artisticas e
culturais.

Realizar exercicios
desportivos/atividades
artisticas;

Proporcionar momentos
ludicos

Confraternizar
Proporcionar momentos de
convivio e lazer.

Alunos do 1.°
ciclo -€
Alunos do 1.°
ciclo -€
Alunosdo 1.°
ciclo -€
Alunos do 1.°
ciclo -€
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30-06-2026 Encerramentodo 3.° Realizacao de atividades - Participar em atividades Alunos do 1.°
08:30 Periodo desportivas/artisticas. desportivas; ciclo -€
- Desenvolver a criatividade;
- Proporcionar momentos de
convivio.
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Departamento de Expressoes

15-09-2025 Participacdo no
00:00 concurso Eco
Cadigo - EcoEscola

19-09-2025 Exposicao de
19:00 instrumentos do
Mundo

A atividade sera realizada no ambito
da disciplina de Educacgéao Visual e
Oficina de Artes, envolvendo os
alunos do 6.° ano. Os participantes
irdo criar um cartaz coletivo , dando
forma as suas ideias através de
desenhos, frases e mensagens sobre
a protecao do ambiente e o cuidado
com a natureza.

Proposta ao Conselho de
Turma (DAC) para
promover a integracao
curricular e a parceria
entre docentes, a fim de
participar no concurso
Eco Cadigo, envolvendo,
por exemplo, as
disciplinas de Ciéncias,
Portugués e EV.

Durante o processo, os alunos

desenvolverao aprendizagens

essenciais da disciplina, como a

exploracao de técnicas graficas e

compositivas, a comunicacgao visual,

a organizacao de elementos plasticos

e textuais e a capacidade criativa na

construgdo de mensagens visuais

experimentais, sendo ainda possivel a

articulagdo com outras disciplinas.

O cartaz resultante sera
posteriormente exposto na escola e
apresentado como proposta de
participa¢ao no Concurso Eco-
Escolas.

A "Exposicao de Instrumentos do
Mundo" vai estar no hall da Escola
para todos verem a diversidade de
instrumentos dos varios paises que 0s
alunos estudam no 6° ano.

Articulacéo e
colaboragdo como
AegeConvida

Alunos do 2.°
ciclo;
Publico em geral

Sensibilizar os alunos para
aimportancia da protecao
do ambiente e do
desenvolvimento de
comportamentos
sustentaveis.

Desenvolver competéncias
criativas e técnicas em
Educacao Visual, como a
comunicacao e organizacao
de mensagens visuais sobre
temas ambientais.

Promover o trabalho
colaborativo e a expressao
coletiva na criagdo de um
cartaz que represente o
compromisso ambiental da
escola.

Contribuir para a
participacao ativa no
Concurso Eco-Escolas,
reforgcando o sentido de
responsabilidade ecoldgica
da comunidade escolar.

A "Exposicao de Docentes;
Instrumentos do Mundo" Encarregados de
tem como finalidade Educacao;
mostrar aos EEs e aos Pablico em
alunos os varios geral;
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Atividade

Parceria

Destinatarios

26-09-2025 Dia Europeu do
15:00 Desporto Escolar

01-10-2025 Formacao de
14:30 arbitros

06-10-2025 Natacdo Adaptada
08:30

Descricao

Atividades diversas realizadas para a
comunidade com o intuito de
comemorar o dia Europeu do
Desporto na Escola e sao divulgados
os nucleos do Desporto Escolar do
nosso agrupamento.

Formagéo dos alunos candidatos a
arbitros para os varios nucleos do
Desporto Escolar.

Os alunos que frequentam o Centro
de Apoio a Aprendizagem da Escola
EB2,3 da Gafanha da Encarnacgéao e
Escola Basica da Gafanha da
Encarnacgao Sul, desenvolvem

Desporto Escolar,
Escolas Basicas e pré-
escolar

Desporto Escolar e
Associacgao de Futebol
de Aveiro

Camara Municipal de
ilhavo e Piscina da
Gafanha da Nazaré

Objetivos

instrumentos da cultura
tradicional musical dos
varios Paises. Esta
exposicao insere-se nos
conteudos programaticos
do 6° ano.

Promover a prética de
atividade fisica;

Dar a conhecer os nucleos
do Desporto Escolar;
Melhorar a socializacao, o
bem-estar fisico e mental;
Desenvolver as
capacidades motoras;

Darformacao aos
alunos/arbitros dos
diversos nucleos do
desporto escolar;
Incentivar os alunos para a
arbitragem;
Aplicarasregrasea
sinalética da arbitragem
nos jogos, nas fases interna
e externa;

Desenvolver capacidades
psicomotoras;

Familiarizar e adapaptar os
alunos com Necessidades
Especificas ao meio

Assistentes
operacionais/
técnicos

Pré-Escolar;

Alunos do 1.° -€
ciclo; Alunos do

3.0 ciclo; Alunos

do clube/

Projeto;

Docentes;

Assistentes

operacionais/

técnicos;

Encarregados de

Educacéo;

Publico em geral

Alunos do 2.°

ciclo; Alunos do -€
3.0 ciclo

Alunos do clube/
Projeto -€
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Atividade

Parceria

Destinatarios

13-10-2025
08:30

26-11-2025
08:30

10-12-2025
15:30

16-12-2025
14:30

Semana do Basebol

Corta Mato Escolar

Como Gente Grande

Momento Musical de
Natal

Descricao

atividades de Natacdo Adaptada na
Piscina da Gafanha da Nazaré.

Semana dedicada a demonstracao e
pratica da modalidade de Basebol por
técnicos do clube "Piratas da Ria".

Realizacao da prova de Corta Mato,
organizada pela Camara Municipal de
ithavo, com a participacéo de escolas
do municipio de ilhavo. E feito o
apuramento dos melhores
classificados por escalao/género de
cada escola para o Corta Mato
Distrital.

Atividade direcionada para os alunos
do pré-escolar. Realizagdo de um
circuito de jogos ludico/desportivos
para desenvolver a coordenacgao geral,
agilidade, flexibilidade, equilibrio e a
lateralidade.

Os alunos vao apresentar pecgas
musicais interpretadas em jogo de
sinos, flauta e/ou entoagao. As outras

Clube de Basebol
"Piratas da Ria".

Camara Municipal de
ilhavo e Desporto
Escolar

Casado Povoda
Gafanha da Nazaré

Objetivos

aquatico;

Desenvolver a autonomia;
Promover o gosto pela
Natacao, na sua vertente
ludica.

Dar a conhecer uma nova
modalidade;

Incentivar a pratica do
Basebol;

Promover a pratica de
atividade fisica;

Melhorar a socializacao, o
bem-estar fisico e mental.
Promover a patica da
corrida continua;

Apurar os melhores para o
Corta Mato Distrital;
Melhorar a socializagao, o
bem estar fisico e mental;
Confraternizar com alunos
de outras escolas.
Promover o gosto pela
pratica de atividade fisica;
Iniciar a pratica desportiva;
Desenvolver as
capacidades motoras;
Melhorar a socializagao, o
bem estar fisico e mental.
Incentivar os alunos a
terem habitos saudaveis.
Esta atividade tem como
objetivo desenvolver o
sentido estético, a
autonomia, o saber estar. A

Alunos do 2.°
ciclo; Alunos do -€
3.%ciclo

Alunos do 2.°
ciclo; Alunos do -€
3.9 ciclo

Pré-Escolar

Alunos do 2.°
ciclo -€
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Atividade

Parceria

Destinatarios

12-01-2026
08:30

Concentragdes do
Desporto Escolar

23-01-2026
14:30

Mega Sprinter

26-01-2026 Semana do Ténis
08:30

Descricao

disciplinas entram em colaboracgao
com a disciplina de Ed. Musical.

Participagao dos alunos inscritos nos
Nucleos do Desporto Escolar do
Agrupamento em Encontros
Desportivos interescolas a decorrer ao
longo do ano letivo.

Realizacao de concursos de provas de
Atletismo (Velocidade, Salto em
comprimento e Corrida de 1 Km)
inseridas no projeto Mega Sprinter.
Realizacao de jogos ludicos de
iniciacdo ao Atletismo para alunos do
1.%ciclo.

Semana dedicada a pratica do Ténis
ministrada por um professor da
associacao de Ténis de Aveiro em
colaboracdo com os professores de
Educacao Fisica.

Desporto Escolar

Desporto Escolar

Associacao de Ténis de
Aveiro

Objetivos

par destas tem como
objetivo promover a
execucao instrumental
rigorosa e holistica.

Promover a pratica de
atividade fisica;

Melhorar a socializagao, o
bem estar fisico e mental;
Representar o
Agrupamento;

Promover o fair play;
Promover o
desenvolvimento integral.
Promover a pratica do
Atletismo;

Apurar os melhores para a
fase distrital;
Desenvolver as
capacidades motoras;
Melhorar a socializagao, o
bem estar fisico e mental.
Incentivar os alunos a
terem habitos saudaveis.
Promover o gosto pela
pratica do Ténis;

Dar a conhecere
experienciar a modalidade
de Ténis;

Melhorar a socializagao, o
bem estar fisico e mental;
Incentivar os alunos a
terem habitos saudaveis.

Alunos do clube/
Projeto -€

Alunos do 1.°

ciclo; Alunos do -€
2.° ciclo; Alunos

do 3.%ciclo

Alunos do 2.°
ciclo; Alunos do -€
3.%ciclo
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Atividade

Parceria

Destinatarios

28-01-2026 Corta Mato Distrital

08:30

25-02-2026 Mega Sprinter
08:30 Distrital

26-03-2026 Olimpilhavo
08:30

13-04-2026 Torneio de
10:00 Matraquilhos

Descricao

Realizacao do Corta Mato Distrital
com a participacao dos alunos
apurados por escaldo/género no Corta
Mato Escolar e dinamizado pela
Coordenacao Local do Desporto
Escolar de Aveiro. Nesta fase os
melhores de cada escalao/género sdao
apurados para o Corta Mato Nacional.
Participacao dos alunos no Mega
Spinter na fase distrital por
escalao/género nas provas de
velocidade de 40 metros, salto em
comprimento e Km.

E um programa da responsabilidade
da Camara Municipal de ilhavo que
envolve Atividades de Terra, Atividades
do Mar e Atividades Nauticas , nas
quais participam alunos de varias
escolas do Municipio.

Realizacdo de um torneio de
Matraquilhos.

Desporto Escolar

Desporto Escolar

Camara Municipal de

ilhavo.

Objetivos

Promover a pratica de
corrida continua;
Confraternizar com alunos
de outras escolas;
Incentivar os alunos a
pratica de atividade fisica;
Representar o
Agrupamento.

Promover a pratica de
atividade fisica.

Melhorar a socializacao, o
bem estar fisico e mental.
Confraternizar com alunos
de outras escolas.
Representar o Agrupamento
Promover a pratica de
atividade fisica;

Dar a conhecere
experienciar varias
modalidades;

Melhorar a socializagao, o
bem estar fisico e mental;
Confraternizar com alunos
de outras escolas;
Representar o
Agrupamento.

Promover a pratica de
atividade fisica;
Experienciar a modalidade
de matraquilhos;

Melhorar a socializagao, o
bem estar fisico e mental;
Incentivar os alunos a

Alunos do 2.°
ciclo; Alunos do
3.%ciclo

Alunos do 2.°
ciclo; Alunos do
3.%ciclo

Alunos do 2.°
ciclo; Alunos do
3.9 ciclo

Alunos do 2.°
ciclo; Alunos do
3.9 ciclo;
Docentes;
Assistentes
operacionais /
técnicos
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Atividade

Parceria

Destinatarios

15-04-2026
13:30

17-04-2026
14:30

27-04-2026
08:30

Festa Futebol
Feminino

Torneio de futsal
interturmas

Semana da
Danca/Comemorag
ao do Dia
Internacional da
Danca

Descricao

Torneio de Futebol feminino
organizado pela Associacado de
Futebol de Aveiro/Federagao
Portuguesa de Futebol apurando a
melhor escola para a Fase Final
Nacional, a decorrer na Cidade do
Futebol em Lisboa.

Realizacdo de um torneio de Futsal
interturmas.

Semana dedicada a pratica da Danca
com a presenca de profissionais da
modalidade.

Comemoracgéao do dia Internacional da
Danca.

Desporto Escolar,

Associagao de Futebol
de Aveiro e Federacao
Portuguesa de Futebol

Desporto Escolar

Casa do Povo da
Gafanha da Nazaré

Objetivos

terem habitos de convivio
saudaveis.

Promover a patica de
atividade fisica;

Melhorar a socializagao, o
bem estar fisico e mental;
Representar o
Agrupamento;

Apurar a Escola vencedora
para a Festa Futebol
Nacional a decorrer na
Cidade do Futebol- Jamor.
Promover a pratica de
atividade fisica;

Melhorar a capacidade de
organizacao e sentido de
responsabilidade;
Melhorar a socializagao, o
bem estar fisico e mental;
Promover o fair play.
Promover a pratica de
atividade fisica;

Dar a conhecere
experienciar os varios tipos
de Danca;

Melhorar a socializagao, o
bem estar fisico e mental;
Comemorar o dia
Internacional da Danca.

Alunos do 2.°
ciclo; Alunos do
3.%ciclo

Alunos do 3.°
ciclo; Alunos do
2.%ciclo

Alunos do 2.°
ciclo; Alunos do
3.% ciclo;
Docentes;
Assistentes
operacionais /
técnicos
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Atividade

Parceria

Destinatarios

29-05-2026
15:30

05-06-2026
08:30

Pedalada pelo
Ambiente

27-09-2024 DIAEUROPEU DO
DESPORTO NA

10:00
ESCOLA

Corta Mato 1.°Ciclo

Descricao

Realizagcao de uma prova de Corta
Mato para alunos do 1.°ciclo por
escaldo/género.

Toda a comunidade educativa é
convidada a participar num passeio
de bicicleta pelas ruas da Gafanha do
carmo e Encarnagao, com passagem
pelas escolas do 1.°ciclo e Jardins de
Infancia do Agrupamento onde sdo
trocadas mensagens relacionadas
com o ambiente. No final realiza-se
um almogo convivio com toda a
comunidade educativa.

Da parte da manha homenagem ao
campeao paraolimpico do
langamento de peso, Miguel Monteiro
e s eutreinador.

Da parte da tarde, atividades dos
nucleos de desporto escolar para
todos alunos do agrupamento e seus
familiares.

Escolas do 1° ciclo do
Agrupamento

Associacao de pais,
Bombeiros , GNR, Junta
de Freguesia

Desporto Escolar e todos
os estabelecimentos de
ensino do Agrupamento.

Objetivos

Promover a pratica de
atividade fisica.
Proporcionar aos alunos do
1.°Ciclo a pratica do
Atletismo

Melhorar a socializagao, o
bem estar fisico e mental.
Incentivar os alunos a
terem habitos saudaveis.
Promover a pratica de
atividade fisica;

Promover o uso da bicicleta
como meio de mobilidade
sustentavel;

Melhorar a socializagao, o
bem estar fisico e mental;
Confraternizar de toda a
comunidade educativa;
Respeitar o ambiente.
Comemoracgao do Dia
Europeu do Desporto
Escolar,comtoda a
comunidade educativa,
fazendo uma divulgacao
aos nucleos do desporto
escolar existentes na
escola, incentivando a
comunidade educativa para
a pratica do exercicio fisico.

Alunos do 1.°
ciclo

Alunos do 2.°
ciclo; Alunos do
3.% ciclo;
Docentes

Pré-
Escolar;#Alunos
do1.°
ciclo;#Alunos do
2.0
ciclo;#Alunos do
3.0
ciclo;#Alunos do
clube/
Projeto;#Docent
es;#Assistentes
operacionais /
técnicos;#Encar
regados de
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Atividade Descricao Parceria Objetivos Destinatarios FF

Educacao;#Publi
co em geral
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Departamento de Matematica e Ciéncias Experimentais

15-09-2025 Animais - proteger e

08:30 respeitar

01-10-2025 Clubede

00:00 Programacaoe

Robética

Dialogo de exploragao da
necessidade do respeito pelos
animais e de medidas de protecgao.
Elaboracao de um marcador de livro
por aluno com o seu animal preferido,
para utilizar no manual da disciplina

O Clube de Programacao e Robotica
AEGE visa reforcar a aquisi¢cao de
competéncias tecnoldgicas,
proporcionando aos alunos a
oportunidade de realizar experiéncias
com materiais e equipamentos de
eletrénica, informatica e robética.

- Sensibilizar para a
necessidade de protecdo
dos animais e preservagao
das espécies.

- Consciencializar para a
importancia dos animais na
vida das pessoas.
Recorre-se a robdtica
educativa como meio de
introducao a robdtica,
através

darealizacao de atividades
de caracter experimental e
abordando conceitos que
abrangem diversas
disciplinas, tais como:
Matematica, Fisica,
Quimica, Educacao
Tecnoldgica, Informatica,
Inglés e Educacéao Visual.
Também se desenvolvem
competéncias sociais e de
comunicacao, dentro e fora
daescola, em grupo e na
Internet.

Neste clube, os alunos
terdo a oportunidade de
montar e programar o seu
préprio robot, controlando-
o através de um
computador com um

Alunos do 2.°
ciclo 7€

Alunos do 3.°
ciclo -€
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16-10-2025 Dia Mundialda
10:20 Alimentacao

28-10-2025 Nutricdo e Bem
08:30 Estar

05-11-2025 XLIV Olimpiadas da
00:00 Matematica

Sera proporcionado aos alunos um Parceria com o PPES
pequeno lanche saudavel,

sensibilizando-os para a tomada de

opcoes adequadas que permitam

uma alimentacao equilibrada.

Construcao de um painel alusivo ao

Dia. Convite os encarregados de

educacao para almogarem nesse dia

na Escola, com os seus educandos.

SessOes para alunos dos 6°e 9°anos  DIAVERUM
sobre “Nutricdo e Bem Estar”.

Resolucao de uma prova escritacom  SPM
problemas de matematica.

software
especializado

Incentivar os alunos a
consumirem lanches
saudaveis;

Reconhecer aimportancia
de uma alimentacao
saudavel;

Contribuir para a
participacdo dos
encarregados de educacao
na vida escolar dos seus
educandos.

- Promover a educacéo
alimentar

- Contribuir para a
consciencializacdo da
importancia de habitos
alimentares corretos

- Contribuir para a
prevencao de doencas
decorrentes de uma ma
alimentacao

Fomentar o gosto pela
disciplina, descobrir e
estimular talentos
matematicos, melhorar o
ensino, desenvolver o
raciocinio logico e o
pensamento critico, e criar
oportunidades para a troca
de conhecimento entre

Alunos do 2.°

ciclo; Alunos do 10€
3.0 ciclo;

Encarregados de

Educacéo

Alunos do 2.°
ciclo; Alunos do -€
3.%ciclo

Alunos do 3.°
ciclo 5€
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28-11-2025 Escola Segura-
00:00 Bullying

05-01-2026 Agua - saber usar
08:30 paranao faltar

Realizacdo de uma acao de
sensibilizacao sobre Bullying.

Sessoes de sensibilizagao para a
sustentabilidade da agua para alunos
do 5° ano.

GNR - Escola Segura

Docente Ana Matias (no
ambito de formagao em
CD)

alunos e professores a nivel
nacional.

Alunos do 1.°
ciclo -€

- Promover um clima
escolar positivo, baseado
no respeito mutuo e na
inclusio.

- Sensibilizar a comunidade
educativaparaa
identificagdo e prevencéao
de comportamentos de
bullying (presencial e
online).

- Desenvolver
competéncias sociais e
emocionais que favoregam
a empatia, a cooperacao e
aresolucao pacifica de
conflitos.

- Envolver alunos,
professores, assistentes
operacionais e familias
numa cultura de tolerancia
zero ao bullying.

- Capacitar os alunos para a
utilizagao responsavel e
segura das tecnologias
digitais, prevenindo
situacdes de cyberbullying.
- Sensibilizar para um
consumo consciente de
agua.

- Reforgar aprendizagens.

Alunos do 2.°
ciclo 8€

Plano de Atividades 2025/ 2026

Pagina 59 de 95



AEGE

07-01-2026 Exposicao Construcao de maquetes criativas do  Disciplina de Fisico- Evidenciar a amplitude e Alunos do 3.°
00:00 SOL&ARte Sistema Solar, recorrendo a materiais =~ Quimica das diferentes complexidade do Universo.  ciclo 20€
reciclaveis. Estas serdo depois dadas = turmas. Conhecer os astros do
a conhecer a comunidade educativa Sistema Solar.
através de uma exposigao. Estimular a criatividade dos

alunos, através de
producdes artisticas.

23-02-2026 Olimpiadas das 12 fase — Por turma, sera feita a Areal Editores - Aplicar aprendizagens. Alunos do 2.°
08:30 Ciéncias selecdo dos elementos a integrarem a - Incentivar o gosto pela ciclo -€
equipa representante da turma na disciplina com atividades
fase final, com recurso a quizzes ludicas.
usando a ferramenta Plickers. - Promover o
232 fase (fase final) — As varias equipas relacionamento
de 5° e 6° anos disputarao a fase final interpessoal.

e os restantes alunos das turmas
assistirdao e apoiardo os colegas. Esta
fase decorrerd em dois turnos, um
para o0 5° ano e outro para o 6° ano.

16-03-2026 Canguru Concurso no qual os alunos realizam - Estimular o gostoe o Alunos do 1.°
00:00 Matematico uma prova escrita. estudo pela Matematica. ciclo; Alunos do 70€
- Tentar que os alunos se 2.%ciclo; Alunos
divirtam a resolver do 3.%ciclo

questdes matematicas e
percebam que conseguir
resolver os problemas
propostos é uma conquista
pessoal muito
recompensadora.

- Permitir que os alunos
descubram o lado ludico da

disciplina.
23-03-2026 Exposicao/concurso Exposi¢ao de modelos de cones Promover o conhecimento  Publico em geral
09:00 de Modelos de vulcanicos realizados pelos alunos do cientifico e cultural sobre -€
vulcoes 7.2 ano no ambito da disciplina de os vulcoes, explorando o
Ciéncias Naturais, preferencialmente seu impacto no planeta e
com reaproveitamento de materiais a navida humana;
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27-03-2026

13-04-2026

Pré-requisitos para a
aprendizagem
escolar

00:00

Biodiversidade na
Ria/ Laboratério
ativo

13:30

29-04-2026 Exposicao/Feira dos

09:30 Minerais

reciclar. Todos os alunos da escola
poderao escolher através de votagao
aquele que considerarem o melhor
vulcao. A exposicao realizar-se-a no
espaco em frente a reprografia.

A atividade pretende sensibilizar os
pais e encarregados de educacao
para os diferentes fatores, além da
idade cronoldgica, que contribuem
para a maturidade e prontidao
escolar.

Saida de campo a Ria - Canal de Mira -
para observacao da paisagem,
recolha de dados sobre fatores
abioticos e biodiversidade, influéncia
da acdo humana, recolha de agua e
detecao de fenomenos 6ticos.

Realizacdo de uma exposicao e venda
de minerais e fosseis no atrio da
escola.

Terapeuta da Fala Dr2
Sandra Vieira

Articulagao entre as
disciplinas de Ciéncias
Naturais e Fisico-
Quimica

Parceria com a empresa
que fornece os materiais
para a exposicao.

Desenvolver competéncias
de investigacao,
comunicacao e exposicao
cientifica;

Sensibilizar para a
importancia da maturidade
cognitiva, motora
emocional no sucesso
educativo da crianca.

Motivar os alunos para a
preservacdo ambiental;
Consolidar/ aprofundar
conhecimentos em
ambiente fora de sala de
aula;

Desenvolver o gosto pelas
Ciéncias;

Promover o espirito de
observacao;

Desenvolver o espirito de
observacao e a curiosidade
cientifica;

Reconhecer aimportancia
dos recursos naturais;
Promover o contacto direto
com matérias de estudo em
sala de aula;
Proporcionarum
complemento educativo
aos programas
curriculares;

Sensibilizar a comunidade
escolar para a Geologia;
Promover a educacao para

Encarregados de
Educacao -€

Alunos do 3.°
ciclo -€

Publico em geral
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20-05-2026 Dia Mundialda
00:00 Metrologia
01-10-2024 | Clube de
00:00 programacao e
Robdtica

Comemoracao do Dia Mundial da
Metrologia

CMI, outras entidades e
particulares

O Clube de Robotica visa reforgar a DGE
aquisicao de competéncias

tecnoldgicas, proporcionando aos

alunos a oportunidade de realizar
experiéncias com materiais e

equipamentos de eletrdnica,

informatica e robdtica.

Funciona todas as quartas feiras.

a cidadania, ambiente e
cultura cientifica.

Sensibilizar toda a
comunidade educativa para
aimportancia da
metrologia ao longo do
tempo e nas diversas areas
do conhecimento.

* Fomentar o interesse pela
Ciéncia e Tecnologia, nas
areas de computacao,
eletrénica e mecéanica.

e Promover o estudo e a
aplicabilidade de conceitos
multidisciplinares, como
fisica, matematica,
informatica, mecéanica,
linguas estrangeiras, entre
outras.

e Estimular o gosto pela
descoberta e criatividade,

e Estimular o trabalho
cooperativo em grupo e
entre pares.

* Promover a
interdisciplinaridade.

Publico em geral

Alunos do 3.°
ciclo

20€
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Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas

Atividade Descrigcao Parceria Objetivos Destinatarios FF
06-10-2025 Comemoracao de Realizacao de trabalhos pelos alunos Consolidar saberes. Alunos do 2.°
08:30 Datas Histéricas: em contexto de sala de aula e sua Valorizar a Histéria do ciclo; Alunos do -€
Implantacdo da apresentacao. nosso pais. 3.%ciclo
Republicaem Promover a cidadania.
Portugal
02-12-2025 Comemoracao de Realizacao de trabalhos pelos alunos Consolidar saberes Alunos do 2.°
00:00 | Datas Histéricas: em contexto de sala de aula e sua Valorizar a Histéria do ciclo; Alunos do -€
Restauracdo da apresentacao. nosso pais 3.%ciclo
Independéncia de Promover a cidadania
Portugal.
08-12-2025 Comemoracgao de Realizacao de trabalhos pelos alunos Consolidar saberes. Alunos do 2.°
00:00 Datas Histéricas: em contexto de sala de aula e sua Valorizar a Histéria ciclo; Alunos do -€
Direitos Humanos apresentacao. Universal. 3.%ciclo
Promover a cidadania ativa.
27-04-2026 = Comemoragao de Realizagao de trabalhos pelos alunos Consolidar saberes Alunos do 2.°
00:00 | Datas Histéricas: 25 | em contexto de sala de aula e sua Valorizar a Histéria do ciclo; Alunos do -€
de Abril de 1974 apresentacao. nosso pais 3.%ciclo

Promover a cidadania

04-05-2026 Comemoracgao do Realizacao de trabalhos pelos alunos Desenvolver nos alunos o Alunos do 3.°
00:00 DiadaEuropa em contexto de sala de aula sobre a gosto pela pesquisa. ciclo -€
Uniao Europeia. Conhecer os objetivos da
Dinamizacao de jogo didatico Uniao Europeia.
subordinado a tematica. Identificar os paises
fundadores da Unido
Europeia.

Referir os sucessivos
alargamentos/ saidas de
paises da Uniao Europeia
até a atualidade.
Localizar os paises da
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Atividade

Descricao

Parceria

Objetivos Destinatarios

FF

28-05-2026 @Sessao de
09:30 | Sensibilizacao “A
importancia da
floresta e as
consequéncias dos
incéndios florestais”

02-06-2026 Um dia no
08:30 VagaSplash.

- Sessao de sensibilizacao pela Escola
Segura.

- Debate entre os alunos

- Esclarecimento de duvidas.

Os alunos do terceiro ciclo
matriculados na disciplina de
Educacao Moral e Religiosa Catélicas
terdo oportunidade de passar um dia
no parque " VagaSplash".

Parceria com entidade
externa, nomeadamente
a Escola Segura.
Articulagdo com 0s
projetos da Biblioteca
Escolar e Clube
EcoEscolaecoma
disciplina de Cidadania
e Desenvolvimento.

Uniao Europeia.

Conhecer os tratados
europeus.

Identificar os simbolos da
Uniao Europeia.

Divulgar aspetos
geograficos, artisticos,
histdricos, gastronémicos,
culturais e sociais dos
paises da Unido Europeia.
- Conhecer aimportancia
da floresta.

- Identificar as causas
naturais e humanas
responsaveis pela
ocorréncia de incéndios
florestais.

- Explicar as areas mais
suscetiveis a ocorréncia de
incéndios florestais, na
zona envolvente da escola.
- Inferir os impactes dos
incéndios florestais no
territério.

- Reconhecer medidas de
prevencao de incéndios
florestais.

Promover a matricula na
disciplina de EMRC;
Valorizar os momentos de
convivio;

Desenvolver a capacidade
do convivio e o respeito por
si préprio(a) e com

Alunos do 3.°
ciclo

Alunos do 3.°
ciclo

10€
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Atividade Descricao Parceria Objetivos Destinatarios

todos(as);

Desenvolver a sociabilidade
e autoestima;

Consolidar alguns
conhecimentos lecionados
na sala de aula;

Valorizar os espacos de

lazer.
07-10-2024 Comemoracao de Realizacao de trabalhos pelos alunos, Consolidar saberes. Alunos do 2.° X
08:30 Datas Histéricas: em contexto de sala de aula. Valorizar a Histéria do ciclo;#Alunos do -€
Implantacao da Apresentacao do trabalho realizado. Nnosso pais. 3.%ciclo
Republicaem Promover a cidadania.

Portugal
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Departamento de Linguas

Atividade

Descricéao Parceria

Objetivos

Destinatarios

29-09-2025 10'aler
08:30

01-10-2025 Knowing The Beatles
08:30

01-10-2025 Clube de escrita
14:00

10-10-2025 Celebrarla
09:30 Hispanidad

Os alunos usam 10 "da aula para Biblioteca escolar e
fazerem leitura recreativa. Durante a docentes
semana 1, a leitura é feita ao primeiro

tempo; na semana 2, ao segundo

tempo; na semana 3, ao terceiro

tempo...

- Pesquisa de informacao sobre o

grupo "The Beatles";

- Exploracao das letras do grupo em

contexto de sala de aula;

- Divulgacao das musicas na radio

com a histdria e algumas curiosidades

do grupo;

- Exposicao de alguns trabalhos

relacionados com o grupo.

Clube de escrita funciona Biblioteca Escolar e
semanalmente na biblioteca escolar.  Departamento

Aos alunos sao dadas atividades que

procuram estimular a escrita criativa e

melhorar a escrita utilitaria.

Exposicao de trabalhos elaborados Biblioteca Escolar
pelos alunos da disciplina de

espanhol, a propdsito da celebracao

do dia da Hispanidad.

Promover a leitura, através
da criagcdo de uma rotina de
leitura.

- Conhecer a histéria do
grupo "The Beatles";

- Fomentar o gosto pela
descoberta e pela musica
do maior icone de musica
inglesa;

- Explorar as misicaseea
historia do grupo;

- Pesquisar e selecionar
informacao sobre o grupo;
- Divulgar a comunidade a
informacéao recolhida e a
aprendizagem realizada.
-promover a escrita;
-desenvolver a criatividade;
-aumentar o sucesso na
parte da escrita dos testes;

* Promover alingua e
cultura de expressao
espanhola;

¢ Divulgar costumes e
tradicoes;

¢ Consolidar
conhecimentos;

Alunos do 2.°
ciclo; Alunos do
3.%ciclo

Alunos do 2.°
ciclo; Alunos do
3.%ciclo

Alunos do 2.°
ciclo; Alunos do
3.9 ciclo

Alunos do 3.°
ciclo
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Atividade

Parceria

Objetivos

Destinatarios

10-10-2025 Musicalidade e
09:30 Gesto na Poesia
Contemporanea

27-10-2025 Halloween
08:30

08-12-2025 Celebrating
08:30 Christmas

11-12-2025 Natal- pecade
10:30 Teatro

Descricao

Ida a Fabrica das ideias para assistir
ao Ensaio da peca de teatro
"Musicalidade e Gesto na Poesia
Contemporanea".

- Decoracao das escolas;

- Exploracao de vocabulario
relacionado com a tematica;

- Construcao e exposicao de sapatos
"Spooky Shoes".

- Construcao de "crackers";

- Exploragao de vocabulario e de
cangoes em Inglés relacionadas com
o Natal.

Peca de teatro pelo Clube de Teatro
AEGE, a apresentar no Palco da
Escola.

23 milhas

Clubeco, PNA

¢ Sensibilizar para a
importancia do dominio das
linguas;

* Promover a aprendizagem
de forma ludica,
estimulando a criatividade.

-Promover o gosto pela
poesia;
-Promover as artes.

- Fomentar o gosto pela
lingua inglesa;

- Promover o conhecimento
da cultura dos paises anglo-
saxoénicos;

- Conhecer a origem e as
diversas atividades
relacionadas com a
festividade;

- Fomentar a criatividade e 0
gosto pela estética.

- Fomentar o gosto pela
lingua inglesa;

- Conhecer as tradi¢oes de
Natal nos paises anglo-
saxonicos;

- Promover a criatividade e a
autonomia.

Promover a pratica artistica
em articulacdo com
contelddos de varias
disciplinas.

Alunos do 3.°
ciclo

Alunos do 1.°
ciclo; Alunos do
2.° ciclo; Alunos
do 3.%ciclo

Alunos do 2.°
ciclo

Alunos do 2.°
ciclo; Alunos do
3.%ciclo

10€
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Atividade Descricao Parceria Objetivos Destinatarios FF

Desenvolver a consciéncia
e identidade regional e
nacional através da
valorizacao do nosso
patrimonio.

Sensibilizar para a pratica
artistica.

Desenvolver
comportamentos de
responsabilidade civica.

05-01-2026 Pinta tu Esparia Elaboracao de um cartaz para Embaixada de Espanha e Consolidar Alunos do 3.°
00:00 participagao no concurso a nivel e Secretaria Geral da conhecimentos; ciclo -€
nacional "Pinta tu Espafa". Educacao e Ciéncia de * Promover a aprendizagem
Portugal de forma ludica,

estimulando a criatividade.
* aumentar as relacoes
culturais entre Portugal e
Espanha.

e apoiar aimplementacao
dalingua e cultura
espanhola no curriculo dos
alunos.

* promover a aprendizagem
da lingua e contribuir para a
construgao do conceito de
cidadania europeia.

21-01-2026 Cha das Linguas - Organizagao de um Cha com alguns - Divulgar algumas Docentes;
10:00 produtos de Portugal, Reino Unido, tradicdes gastrondmicas de = Assistentes -€
Franca e Espanha. Portugal, Reino Unido, operacionais/
Franca e Espanha; técnicos

- Promover o convivio entre
docentes, assistentes
operacionais e assistentes
técnicos.
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Atividade

05-02-2026 Teatro Interativo de

10:00 Inglés
09-02-2026 Ida ao teatro
00:00

23-03-2026 Dia da Poesia -
10:30 performance
primaveril.

Descricao

Visita de Estudo a Gaia e ao Porto para
participacdo num teatro interativo de
Inglés e Visita de Estudo ao "World of
Discoveries".

Os alunos do 3.° ciclo vao assistir a
pecas de teatro indicadas para o ano
letivo correspondente:

9.0 - Auto da Barca do Inferno - 9h30
(duracéo de 45min)

8.0 - Adamastor - 11h30 (duracao de
40min)

7.9 - Leandro, O Rei da Heliria - 14h30
(duracdo de 1h15min)

Performance interdisciplinar.

Parceria

Departamento de
Ciéncias Sociais
Humanas - disciplina de
Histdria

Junta de Freguesia da
Gafanha da Encarnacéo
e Camara Municipal de
ilhavo

Clubeco, PNA,
PNCinema.

Objetivos Destinatarios

- Motivar para a Alunos do 3.°
aprendizagem da lingua ciclo
inglesa;

- Fomentar a criatividade
dos alunos através de um
teatro interativo;

- Praticar o inglés falado em
ambiente espontaneo;

- Compreender a
importancia dos
descobrimentos

portugueses.
-Promover o gosto pelo Alunos do 3.°
teatro; ciclo

-Motivar para o ensino do
texto dramatico;

-Explorar diferentes formas
de expressao.

Alunos do 2.°
ciclo; Alunos do
3.° ciclo; Alunos
do clube/
Projeto

Promover o trabalho
transdisciplinar com a
artes.

Criar um objeto cultural
relevante para a
aprendizagem dos alunos.
Desenvolver a sensibilidade
artistica.

Promover

2500

1346
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Atividade

Descricao

Parceria

Objetivos Destinatarios

27-03-2026 Peddy Paper Na
08:30 Pontada Lingua

12-06-2026 Espetaculo de final
11:30 de ano letivo

Realizacao de varias atividades e
desafios relacionados com a
aprendizagem das linguas.

Atividade multidisciplinar.

Clubeco, PNA,
PNCinema.

- Fomentar o gosto pela Alunos do 2.°
aprendizagem das linguas; ciclo; Alunos do
- Promover o conhecimento = 3.° ciclo

sobre as culturas dos
diferentes paises, através
de atividades e desafios;

- Estimular a colaboracao
entre os participantes,
promovendo a
comunicacao e o trabalho
em equipa;

- Desenvolver a capacidade
de raciocinio légico e
resolucdo de problemas
através de enigmas e
desafios linguisticos.
Promover o trabalho
colaborativo e
interdisciplinar.
Desenvolver
comportamentos de
respeito pela cultura e pelas
artes.

Otimizar os conhecimentos
adquiridos pelos alunos
com aintervencao das artes
no ensino.

Alunos do 2.°
ciclo; Alunos do
3.9 ciclo

20€
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Atividades sem departamento ou varios departamentos

Atividade

Parceria

Destinatarios

01-09-2025
00:00

Redes Sociais do
AEGE - Youtube,
Instagram e
Facebook

01-09-2025 Clube Ciéncia Viva
00:00 no AEGE

Descricao

Divulgacao de informacéo, noticias,
avisos e fotos/ videos de atividades
realizadas.

Clube de Ciéncia Viva na Escola

Departamentos, Clubes
e Projetos, Conselho
Pedagdgico, Direcao

Todos os docentes do
Agrupamento; Camara
Municipal de ilhavo;
Planetario do Porto;
Fabrica da Ciéncia

Objetivos

- Divulgar atividades
realizadas ou arealizar no
Agrupamento

- Publicitar fotos e videos
de eventos

- Divulgar trabalhos de
DAC, Projetos e Clubes,
disciplinas e
Departamentos

- Informar a comunidade
sobre diversos assuntos

- Envolvimento ativo das
criancgas na construcao do
seu conhecimento,
diminuindo o possivel
aparecimento de
concegoes alternativas que
condicionem o
desenvolvimento de uma
plena literacia cientifica;

- Proporcionar as criancas a
oportunidade de observar,
“meter a mao na massa”,
ativar o seu pensamento,
ou mesmo levantar
hipoteses e chegar a
conclusoes;

Pré-Escolar;
Alunos do 1.° -€
ciclo; Alunos do
2.9 ciclo;
Alunos do 3.°
ciclo; Alunos do
clube/ Projeto;
Docentes;
Assistentes
operacionais /
técnicos;
Encarregados
de Educacao;
Plblico em
geral

Alunos do 1.°
ciclo; Alunos do -€
3.%ciclo;
Alunos do
clube/ Projeto;
Alunos do 2.°
ciclo; Pré-
Escolar
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Atividade

Parceria

Descricao

Objetivos

Destinatarios

08-09-2025 TV-AEGE info
00:00

15-09-2025 Beneficios do

09:30 Arvoredo Urbano

Divulgacao nas TVs internas do AEGE
(na escola sede) de informacao, fotos,
videos sobre atividades e eventos
realizados.

Departamentos
Curriculares, Projetos e
Clubes, Professores das
varias disciplinas

Palestra sobre criagcdo de uma
plataforma digital de acesso publico,
onde qualquer cidadao pode
consultar a localizagao e
caracteristicas das arvores, com o
objetivo de garantir uma gestao
eficiente e sustentavel do patriménio
arboreo, promovendo a saude e 0
bem-estar da populacdo urbanaea
preservacao da biodiversidade, em
resposta a emergéncia climatica.

Camara Municipal de
ithavo

- Desenvolver a capacidade
de respeitar instrucoes,
registar e interpretar dados
recolhidos.

Desta forma poderao
entender melhor os
fenémenos que irdo
observar ao longo da sua
vida e sentir-se-ao mais
motivados para a
aprendizagem.

- Divulgar informacao sobre
0 que se realiza no
Agrupamento

- Publicitar fotos e videos
das atividades realizadas

- Informar sobre eventos a
realizar

Promover a saude e o bem-
estar da populacao urbana
e a preservacao da
biodiversidade.

Alunos do 2.°
ciclo; Alunos do
3.% ciclo;
Encarregados
de Educacéo;
Plblico em
geral;
Assistentes
operacionais /
técnicos;
Docentes
Alunos do 2.°
ciclo; Alunos do
3.%ciclo
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Atividade Descricao Parceria Objetivos Destinatarios FF
18-09-2025 Ha Chef(e) no O projeto visa explorar arelagdo entre  Nutricionista, - Relacionar fenémenos Alunos do
00:00 Laboratério ciéncia e cozinha, através de Associacdo de Pais da quimicos e fisicos com a clube/ Projeto 50€
experiéncias laboratoriais que Escola Basica da culinaria.
simulam técnicas culindrias, Gafanha da Encarnacao, - Promover a curiosidade
promovendo a literacia cientifica e Projetos do AEGE cientifica e habitos de
alimentar. alimentacao saudaveis.

- Desenvolver
competéncias laboratoriais
e de trabalho em equipa.

- Estimular a criatividade e
a comunicacao cientifica.

19-09-2025 AEGE ConVida 2025 | O AEGE convida a comunidade Associacodes de Pais - Daraconhecero Publico em
19:00 escolar a participar numa atividade de Agrupamento geral -€
conhecimento da Escola, num - Partilhar experiéncias
conjunto de iniciativas, em que as sociais e pedagdgicas
Associacoes de Pais participam na - Confraternizar
confraternizacdo e na preparagao da
refeicdo
29-09-2025 Comemoracgoes de Partilha de iniciativas para CPCJ - Daraconhecero Pré-Escolar;
00:00 Eventos e Datas comemoracao de eventos e datas significado das datas Alunos do 1.° -€
importantes - CPCJ | importantes, de acordo com o Plano comemorativas na 6ticada  ciclo; Alunos do
de Intervencao da CPCJ CPCJ 3.% ciclo;
- Articular com a CPC)J Alunos do 2.°
- Divulgar e participar em ciclo; Docentes;
iniciativas importantes Assistentes
relativas a eventos operacionais /
mundiais das criangas técnicos;
Encarregados
de Educacéo
29-09-2025 @ BE - Formacéao de Os alunos vao a biblioteca, em horario ' Docentes de Apoio ao -saber usar uma biblioteca | Alunos do 2.°
08:30 utilizadores articulado com docentes das estudo e outros de forma auténoma, ciclo -€
respetivas turmas, para conhecer a conhecendo a sua
biblioteca e saber usa-la. Também organizacao, regras e
aprendem a usar um modelo de recursos de que dispde;
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Atividade

Parceria

Descricao

Objetivos Destinatarios

FF

30-09-2025 Desafios Seguranet
00:00

01-10-2025 Parlamento dos
00:00 Jovens

pesquisa, a referenciar a informacao,
a respeitar direitos de autor, a usar de
forma conscienciosa a internet.

A atividades consiste na realizacdode  Biblioteca
desafios mensais e até ao final do

ano.

Os desafios sao online e sao

respondidos nas aulas de TIC.

Assembleia da
Republica

O projeto desenvolve-se em trés fases
distintas. A saber:

1.2fase: anivel de escola, com a
formacdao de listas, campanha
eleitoral, elei¢des e realizacdo da
sessdo escolar;

2.2fase: a nivel distrital, com a
realizacao da sessao distrital;

-usar o modelo de pesquisa
BIGS;

-saber usar ainternet de
forma consciente e alerta;
usar ainformacao de forma
ética e responsavel;
respeitar direitos de autor;
Através da iniciativa Alunos do 3.°
Desafios SeguraNet ciclo
pretende-se alertar,
fomentar e estimular as
comunidades educativas,
ou seja, alunos,
professores e encarregados
de educacao, para a
relevancia da Educacao
para a Cidadania Digital.
Este trabalho foca-se, em
grande parte, na utilizagcao
critica da Internet, através
do debate destas questdes
no seio das comunidades
educativas, contribuindo
para o uso seguro e
responsavel dos ambientes

digitais.
- Incentivar o interesse dos | Alunos do 3.°
jovens pela participacao ciclo

civica e politica;

- Sublinhar a importancia
da sua contribuicdo para a
resolucdo de questdes que
afetam o seu presente e 0
futuro individual e coletivo,

50€
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Atividade

Descricao

Parceria

Objetivos Destinatarios

01-10-2025 Lideres Digitais
00:00

01-10-2025  ilhavo a Ler+
00:00

3.2fase: a nivel nacional, com a
realizacao da sessao nacional, na
Assembleia da Republica.

Ainiciativa Lideres Digitais tem como
objetivo principal motivar os alunos
para a divulgacao de tematicas que
incentivem a utilizacao segura e
responsavel da Internet e dos
ambientes digitais, contribuindo,
ainda, para o desenvolvimento da
Cidadania Digital.

Concurso de leitura, com fase de
escola e fase municipal. Na fase de
escola sao selecionados 2 alunos por
ciclo de ensino que nos representarao
na fase municipal. Nesta fase, 0s
nossos alunos concorrem com 0s
alunos de todo o municipio.

DGE

Professores de
portugués

fazendo ouvir as suas

propostas junto dos 6rgaos

do poder politico;

- Dar a conhecer o mandato

parlamentar e 0 processo

de decisao da Assembleia

da Republica, enquanto

orgao representativo de

todos os cidadaos

portugueses;

- Incentivar as capacidades

de argumentac¢ao na defesa

das ideias, com respeito

pelos valores da tolerancia

e daformacdao da vontade

da maioria.

Os Lideres Digitais terao Alunos do 2.°
como missdo intervirtanto  ciclo

junto dos seus pares como
dos restantes membros da
comunidade educativa em
que se inserem,
incentivando-os a adogao
de uma atitude critica,
refletida e responsavel no
uso de tecnologias e
ambientes digitais.
-Promover a leitura. Alunos do 1.°
ciclo; Alunos do
2.%ciclo;
Alunos do 3.°
ciclo
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Parceria

Destinatarios FF

06-10-2025 Radio de Escola
00:00

06-10-2025 @ Baus de historias

00:00

13-10-2025
00:00

Projeto Newton
gostava de ler

13-10-2025
00:00

Momentos de leitura

15-10-2025
08:30

Code Week

Descricao

Alunos do 9.° ano animam 0s
intervalos na Escola sede com musica
e locucao, transmitindo igualmente
informacao sobre atividades do
Agrupamento.

A BMI leva baus com livros a todos os
estabelecimentos de ensino sem
biblioteca escolar. Aquando da
entrega em cada turma, as técnicas
fazem a leitura de um livro.

A partir da leitura de um obra literaria
realiza-se uma experiéncia cientifica.

A PB vai as salas de jardim fazer
animacao de leitura.

Esta iniciativa, inserida na celebracao
da Code Week (https://codeweek.eu),
€ uma acao promovida pela Comissao
Europeia, tem como destinatarios os
alunos do 6.° ano e visa desmistificar
a programacao, através de uma
abordagem acessivel ao pensamento
computacional e a programacao

Departamentos, Clubes
e Projetos

Rede de Bibliotecas
Escolares

Ciéncia Viva no AEGE e
Clube de Ciéncia

Educadoras

BEeTIC

Objetivos

- Aprender a fazer radio nos
intervalos

- Selecionar musica

- Aprender a falarem
publico realizando locucao
- Articular com outros
setores da escola

- Desenvolver a
responsabilidade e o
espirito cultural de
integracao

-Promover o contactoe o
gosto pelo livro e pela
leitura.

-Possibilitar o empréstimo
domiciliario.

Promover a literacia
cientifica aliada a leitura.

Promover a leitura.

-Promover a literacia digital
e 0 pensamento
matematico.

Alunos do
clube/ Projeto -€

Pré-Escolar;
Alunos do 1.° -€
ciclo

Pré-Escolar;

Alunos do 1.° -€
ciclo; Alunos do

2.%ciclo;

Alunos do 3.°

ciclo

Pré-Escolar

Alunos do 2.°
ciclo -€
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Atividade Descricao Parceria Objetivos Destinatarios

basica, sensibilizando os discentes

para a importancia da tecnologia no

mundo atual. Esta sessao sera

dinamizada pelo engenheiro Jodo

Pedro Martins.

15-10-2025 Pais presentes/ Palestras para pais sobre diferentes SPO -Aproximar a escola dos Encarregados
18:00 @ Filhos excelentes tematicas. pais; de Educacéao -€

-Dotar os encarregados de
educacao de novas

ferramentas.
15-10-2025 Clube de leitura Sessdes mensais de animacgao de Docentes de portugués  -Promover a leitura e o Alunos do 1.°
18:00 leitura e partilha das leituras feitas gosto pelo livro. ciclo -€
pelas familias. -Promover a socializacao
da leitura.
29-10-2025 @ Chacom historias Atividade aberta a comunidade BE e diferentes projetos | Abriraescolaa Publico em
18:00 abordando tematicas articuladas com comunidade, promovendo | geral -€
departamentos e projetos. No final ha diferentes literacias.
sempre um lanche- convivio.
30-10-2025 Visita a EPADRV Visita a escola profissional de EPADRV Obtencao de informacgao Alunos do 3.°
00:00 agricultura e desenvolvimento rural de em contexto naturalista ciclo -€
Vagos- EPADRV. sobre uma das vias de

prosseguimento de estudos
de nivel secundario.

31-10-2025 | GRN - Escola Segura | Acdes de sensibilizacao realizadas GNR, BE, PPES, -Prevenir comportamentos | Alunos do 2.°
08:30 (formacao) pela equipa da Escola Segura de Cidadania, TIC, de risco; ciclo; Alunos do -€
acordo com a oferta formativa -Fornecer ferramentas para | 3.° ciclo
apresentada: defesa de situagdes
5.2 ano - Segurancga na internet potencialmente abusivas e/
6.2 ano - Bullying e cyberbullying ou nocivas para a saude.

7.2 ano - Comportamentos aditivos
8.0 ano - Seguranga Rodoviaria
9.0 ano - Violéncia no namoro
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Atividade

01-11-2025 Peditério a favor da
00:00 LPCC.

03-11-2025 | Literario Jocem
00:00

11-11-2025 Feiras
09:00 Solidarias/Cabazes

17-11-2025 | “Dez milhdes de
00:00 @ estrelas 2025

Descricao Parceria

Apods devida sensibilizacao, os alunos, LPCC
corretamente identificados e munidos

com cofres, sdo convidados a fazer o

peditério de rua a favor da LPCC na

data estipulada.

Concurso de escrita que premeia Rede de Bibliotecas de
textos originais dos alunos, em prosa | ilhavo e docentes de
e poesia, dividido por niveis de ensino. | portugués

De outubro de 2025 a maio de 2026, AEGE
serao entregues cabazes com bens
alimentares e produtos de higiene e

limpeza a familias de alunos

sinalizados pelos respetivos diretores

de turma.

Apos a rececao dos produtos far-se-

ao os cabazes, que serdo entregues

ao diretor de turma, que os farao

chegar as familias.

Estes cabazes sao feitos e entregues

sempre que houver disponibilidade de
produtos.

Apos devida sensibilizagao, os alunos | Caritas
sao convidados a participar na venda

de velas com significado simbdlico de

acordo com o lema da Céritas

Objetivos Destinatarios
* Promover o Plblico em
desenvolvimento de geral

competéncias pessoais e
interpessoais;

e Incentivar a participacao
em atividades de
responsabilidade social,
desenvolver o espirito de
voluntariado, de
solidariedade e atitudes de

cidadania.

_Promover a escrita. Alunos do 1.°
ciclo; Alunos do
2.9 ciclo;
Alunos do 3.°
ciclo

* Promover o espirito de Plblico em

partilha. geral

* Promover o Pablico em

desenvolvimento de geral

competéncias pessoais e
interpessoais;
¢ Incentivar a participacao
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Atividade Descricao Parceria Objetivos Destinatarios
Portuguesa para este ano. O dinheiro em atividades de
sera entregue a esta Instituicao responsabilidade social,

desenvolver o espirito de
voluntariado, de
solidariedade e atitudes de

cidadania.
17-11-2025 Dia Nacionaldo Mar Exposicao de trabalhos alusivos ao Com o Museu Maritimo | Fomentar a educacéao Alunos do 2.°
09:00 Mar. de ithavo ambiental e o envolvimento  ciclo; Alunos do -€
Visita ao Museu de ilhavo: " SOS dos alunos em acoes de 3.%ciclo
Oceanos e/ou Pelo Mar de Amanha protecao e conservacao do
oceano;

Sensibilizar os alunos sobre
o papel crucial do mar para
a economia, ecossistema e

qualidade de vida.
22-11-2025 Semana Europeia de | Palestra de sensibilizacao e/ou Universidade de Aumentar a consciéncia Alunos do
09:00 Prevencao dos campanha de informacao: Aveiro/Camara ambiental na Escola. clube/ Projeto; -€
Residuos distribuicdo de folhetos, cartazes e municipal de ilhavo. Diminuir a quantidade de Alunos do 3.°
videos sobre reduzir, reutilizar e residuos produzidos. ciclo
reciclar e/ou concurso de artes feitos Sensibilizar sobre a
com materiais reciclados. hierarquia dos residuos.
24-11-2025 Papel dos pais na Sessao de sensibilizagcao para Dotar os encarregados de Encarregados
00:00 orientacao escolar importancia do papel dos educacdao de informacao de Educacéao -€
encarregados de educacao no sobre os diferentes tipos de
processo de tomada de decisao sobre percursos escolares de
0 percurso escolar dos seus nivel secundario.
educandos.
09-12-2025 @ Feira do livro - Exposicao de livros para venda com Biblioteca Escolar, Promover a leitura através Pablico em
08:30 | Literatura e delicias | desconto. As turmas, na disciplinade | docentes de portugués, | daaquisicaode livrosaum | geral -€
portugués, visitam a feira de acordo Livraria ABC e preco mais convidativo;
com a calendarizagao a realizar. No Associacdes de Pais Reforgar o acervo da
dia 6 realizamos uma atividade aberta biblioteca escolar.

a comunidade -Literatura e delicias-
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Atividade

Descricao

Parceria

Objetivos

Destinatarios

16-12-2025
09:00

16-12-2025
12:00

05-01-2026
00:00

12-01-2026
00:00

Estrelas
sustentaveis: Um

Natal que brilha sem

desperdicios

Atividade de final de

1.9 periodo

A descoberta de...

Catarina Sobral

Todos contam -

Literacia financeira

com venda de produtos alimentares e
presenca do "Pai Natal".

Elaboracao de estrelas de natal com
materiais reciclados.

Céu de estrelas - cada turma constroi
uma estrela com materiais
reaproveitados e serao pendurados
num mural ou no teto formando um
Céu comunitario.

Confraternizacao com almogo
partilhado, seguido de atividades a
desenvolver em sala de aula, como
visionamento de filmes e/ou outras
atividades organizadas previamente
pelo diretor de turma e alunos, e
também momentos musicais /
culturais e parceria com a disciplina
de Educacado Musical e Clube de
Teatro.

Os professores/ educadores exploram
a obra da autora Catarina Sobral e
desse conhecimento resultam
trabalhos literarios e plasticos que
serao objeto de uma exposi¢ao
coletiva na Biblioteca Municipal de
ithavo.

Palestras dadas pelo Banco de
Portugal ou outros para
desenvolvimento deste projeto.

Com Diretores de Turma
e Encarregado de
educacdao.

Parceriacomo Eco
Escolas / ClubEco,
Clube de Teatro e
docentes de Educacao
Musical

Rede de Bibliotecas de
ilhavo e docentes

Cidadania e Banco de
Portugal

Sensibilizar a comunidade
para reduzir o consumismo
Natalicio

Proporcionar momentos de
confraternizacao.
Desenvolver o espirito de
partilha e solidariedade.
Desenvolver atitudes
civicas.

-promover a descoberta de
um autor;

-desenvolver a criatividade
e a expressao plastica.

-Promover a literacia
financeira.

-Saber gerir um orgcamento;
-Entender aimportancia de
poupar.

Publico em
geral

Alunos do 2.°
ciclo; Alunos do
3.0 ciclo;
Docentes;
Assistentes
operacionais/
técnicos

Pré-Escolar;
Alunos do 1.°
ciclo; Alunos do
2.9 ciclo

Alunos do 1.°
ciclo; Alunos do
2.9 ciclo;
Alunos do 3.°
ciclo
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Atividade

Parceria

Destinatarios FF

15-01-2026 Nutricdo
00:00

19-01-2026
00:00

Encontros com...

22-01-2026
00:00

Sustentabilidade e
Salde

03-02-2026 Umdia na
00:00  secundaria...

Descricao

A definir com o Centro de Saude de
ilhavo.

Os alunos tém encontros com autores
e conversam com eles sobre a sua
arte ou fazem workshops.

Atividade em parceria com o Clube
Eco escolas e consiste numa
atividade, durante uma manha/tarde
destinada a recolha de lixo num local
a designar.

Os alunos de 9° ano terao
oportunidade de passarumdia na
Escola Secundaria da Gafanha da
Nazaré. Assistirdo a aulas,
participardo em atividades de

Centro de Saude de
ilhavo, Cidadania e
Desenvolvimento e
docentes do 9° ano

Rede de Bibliotecas de
ilhavo e docentes de
portugués

PPES, Clube
EcoEscolas, Clube
Escola Azul

Escola Secundaria da
Gafanha da Nazaré

Objetivos

Sensibilizar os discentes
para a importancia de uma
alimentacao saudavel;
Compreender os impactos
na salde do consumo
excessivo de alimentos
processados;

Adquirir competéncias na
escolha informada de
alimentos a partir da
consulta dos
rétulos/informacao
nutricional.

-Promover diferentes
literacias;

Dinamizar o Projeto de
Promocao e Educacgéao para
a Saude;

Sensibilizar para boas
praticas no destino a dar
aos residuos;

Criar habitos de reciclagem
e separagao de residuos;
Fomentar o gosto por
atividades ao ar livre;
Pretende-se com esta
atividade inspirar, orientar e
preparar 0s jovens para um
futuro mais informado e
consciente.

Alunos do 3.°
ciclo -€

Pré-Escolar;

Alunos do 1.° -€
ciclo; Alunos do

2.9 ciclo;

Alunos do 3.°

ciclo

Alunos do 3.°

ciclo -€

Alunos do 3.°
ciclo -€
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Atividade

Descricao

Parceria

Objetivos

Destinatarios

FF

16-02-2026 Projeto Orcamento
09:30 Participativo da
Escola - OPE Inclui
2026

19-02-2026 Ecran Desligado,
00:00 | Sono Bem
Aproveitado

exploragao de novas disciplinas,
assistirad a palestras de ex-alunos e
poderao, desta forma, ir construindo a
sua decisao sobre o percurso escolar
futuro.

Os alunos do 3.° ciclo, num processo
democratico, vao poder decidir o que
querem melhorar na sua escola. Os
alunos proponentes apresentam uma
proposta, reanem apoio e divulgam a
sua proposta, tentando conseguir os
votos dos colegas do 3.° ciclo.

Atividade em parceria com o Centro
de Saude de ilhavo (CSI). Inclui um
conjunto de palestras dirigidas aos
diferentes anos de escolaridade,
dinamizadas por profissionais de
saude do CSI com o objetivo de
sensibilizar as criancas e

Articulacao com CD, na
Dimensao "Democracia
e Instituicdes Politicas";
com os projetos Radio
da Escola e TV Aege Info,
Gabinete de Marketing e
Comunicacao.

Centro de Saude de
ilhavo, Cidadania e
Desenvolvimento e
Biblioteca

- Estimular a participacao
democratica dos
estudantes, valorizando as
suas opinides e a sua
capacidade argumentativa,
de reflexao e de
mobilizacao coletiva, assim
Como o conhecimento
pratico de alguns
mecanismos basicos da
vida democratica.

- Combater o défice de
confianca e o afastamento
dos cidadaos, sobretudo os
mais jovens, relativamente
as instituicoes
democraticas.

- Reforgar a gestao
democratica das escolas,
estimulando a participacao
dos estudantes.
Dinamizar o Projeto de
Promocao e Educacéo para
a Saude;

Criar rotinas saudaveis
desde ainfancia;

Alertar para as
consequéncias de uma ma
higiene do sono;

Alunos do 3.°
ciclo

Alunos do 2.°
ciclo
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Atividade

Descricao

Parceria

Objetivos

Destinatarios

19-02-2026
18:00

Cerimdnia Municipal
da Entrega da
Bandeira Verde

23-03-2026
00:00

Semana da Leitura

23-03-2026
09:00

Dia Mundial da
Arvore/Floresta e
Dia Mundial da
Agua.

adolescentes para aimportancia de
habitos saudaveis.

Os Eco delegados irao a Casa da
Cultura de ilhavo receber a Bandeira
Verde, juntamente com os alunos das
escolas pertencentes ao municipio. E
uma cerimonia especial que celebra o
compromisso dos nossos alunos com
a sustentabilidade e o ambiente.
Durante esta semana, concentram-se
atividades que promovam a leitura.

Plantacao de uma arvore;

Palestra sobre os temas (Floresta e
agua).

Exposicao de trabalhos realizados
pelos alunos sobre aimportancia da
agua.

Camara Municipal de
ilhavo

Docentes de Portugués
e Rede de Bibliotecas de
ilhavo

Com o ICNF e CMI

Prevenir
adicao/dependéncia de
ferramentas digitais;
Contribuir paraum
relacionamento entre as
criangas e os adolescentes
mais centrado nas
interacodes fisicas e menos
nas interacodes virtuais;
Reconhecer o esforco da
escola na protecao do meio
ambiente e incentivar a
continuacao de praticas
sustentaveis.

Promover a leitura.

Desenvolver o espiritoe a
curiosidade cientifica;
Destacar o papel das
florestas na regulacao do
clima, na qualidade do ar e
na conservacao da agua;
Fomentar a aprendizagem
sobre a importancia da
agua para avida e o meio
ambiente, incentivando
praticas mais conscientes e
sustentaveis.

Alunos do

clube/ Projeto -€
Publico em

geral -€

Alunos do 2.°
ciclo; Alunos do
3.% ciclo;
Alunos do
clube/ Projeto

20€
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Parceria

Destinatarios

FF

Descricao

Objetivos

25-03-2026 | Visita a Qualifica- A Qualifica - Feira de Educacao, Professores de Ciéncias @ Pretende-se com esta Alunos do 3.°
00:00  Feira de educacao, Formacao, Juventude e Emprego € um | Naturais de 9° ano atividade inspirar, orientare | ciclo 1500
formacao, juventude = dos maiores eventos nacionais preparar os jovens para um €
e emprego e ao dedicados a educacao, formacao e futuro mais informado e
Museu da Farmacia  juventude. E um espaco onde se consciente e ainda motiva-
descobrem percursos e se constroem los para a aprendizagem de
decisoes. varias areas das Ciéncias.
Avisita ao Museu da Farmacia, é feita
no ambito da disciplina de Ciéncias
Naturais de 9° ano de escolaridade.
06-04-2026 Suporte Basico de Atividade em parceria com 0s PPES, Cidadania e Dinamizar o Projeto de e Alunos do 3.°
00:00 Vida Bombeiros Voluntarios de ilhavo (BVI). Desenvolvimento e Promocao e Educacao para  ciclo -€
Inclui um conjunto de palestras docentes do 9° ano. a Saude;
dirigidas aos 9° anos de escolaridade, Proporcionar
dinamizadas pelos BVI com o objetivo conhecimentos basicos de
de sensibilizar os adolescentes para Suporte Basico de Vida
importancia do conhecimento dos (SBV);
algoritmos associados a prestagao Reconhecer situacoes de
dos primeiros socorros no salvamento risco de vida que
de vidas. necessitem de SBV;
Reconhecer aimportancia
da atuacgao rapida de
procedimentos de SBV;
Conhecer os algoritmos
basicos na prestacao de
SBV;
22-04-2026 | DiadoEco Hastear da Bandeira verde/simbolo de | Camara Municipal de Proporcionar condicoes Pablico em
09:00 Agrupamento e Dia desenvolvimento sustentavel. ilhavo; Junta de para o envolvimento geral 20€
Mundial da Terra Atividades, realizadas pelos alunos, Freguesia da Gafanha da @ conjunto nas atividades e
alusivas ao dia da Terra Encarnacao desafios do programa eco
escolas, contribuindo para
a articulacao entre os
diferentes ciclos de ensino.
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Descricao

Parceria

Objetivos Destinatarios

FF

08-05-2026 Desporto e Saude
00:00

14-05-2026 Campanha
00:00 | Pirilampo Magico
2026

Atividade em parceria com o Centro
de Saude de ilhavo (CSI). Inclui um
conjunto de palestras dirigidas aos
diferentes anos de escolaridade,
dinamizadas por profissionais de
saude do CSI com o objetivo de
sensibilizar as criangas e
adolescentes para a importancia de
habitos saudaveis.

Em parceria com a Fenacerci e apos
uma sensibilizacdo em sala de aula,
os alunos sdo convidados a venderem
0s produtos promovidos pela
instituicao e, assim, participarem na
sua angariacao de fundos.

Centro de Saude de
ilhavo, Cidadania e
Clube do Desporto
Escolar.

Fenacerci

Sensibilizar a comunidade
escolar para os problemas
ambientais.

Alunos do 3.°
ciclo

Dinamizar o Projeto de
Promocao e Educacgéao para
a Saude;

Sensibilizar, desde cedo, as
criangas e os adolescentes
para a pratica de exercicio
fisico;

Fomentar o convivio entre
pares através de atividades
ludicas;

Combater o sedentarismo e
a obesidade/excesso de
peso em idades precoces;
Diminuir o uso de
dispositivos eletrénicos,
substituindo-os por
atividade fisica.

* Promover o
desenvolvimento de
competéncias pessoais e
interpessoais;

e Incentivar a participacao
em atividades de
responsabilidade social,
desenvolver o espirito de
voluntariado, de
solidariedade e atitudes de
cidadania.

Publico em
geral
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Atividade

Descricao

Parceria

Objetivos Destinatarios

FF

19-05-2026
09:00

Dia Escola Azul e Dia
Europeu dos
Oceanos

22-05-2026
09:00

Dia Internacional da
Biodiversidade

29-05-2026
09:00

Dia Mundial da
Energia

29-05-2026
19:00

XIV Mostra de Sopas

Hastear da bandeira Azul;

Com materiais reciclados fazer jogos,
criar um "oceano simbdélico" com
mensagens escritas pelos alunos
e/ou um aquario;

Atividades alusivas ao tema
"Oceanos".

Cada turma compromete-se a deixar
de ter, pelo menos, um habito que
seja prejudicial a biodiversidade.
Afixar os compromissos num placard.
Exposicao de trabalhos elaborados
pelos alunos.

Elaboracao de trabalhos e exposigao
dos mesmos sobre o tema:
"Economize Energia"

Mostra de sopas dos restaurantes da
regiao

Camara Municipal de
ilhavo e Junta de
freguesia da Gafanha da
Encarnacao

ICNF e Ciéncias naturais

Restaurantes da regiao.

Publico em
geral

Hastear a Bandeira Azul,
simbolo de respeito e
Compromisso com a
preservacao ambiental;
Promover a sensibilizacao
sobre a importancia dos
oceanos para avida na
terra.

Destacar os desafios
ambientais que 0s oceanos
enfrentam, como a
poluicao, a acidificacdo e a
sobrepesca.
Consciencializar a
comunidade para a
necessidade de se proteger
0 ambiente marinho,
costeiro e lacustre.
Incentivar as iniciativas que
visem a preservagao
ameacada de ecossistemas
vulneraveis.

Alunos do 2.°
ciclo; Alunos do
3.%ciclo

Alunos do 2.°
ciclo; Alunos do

Sensibilizar e motivar a
comunidade para a

necessidade de 3.%ciclo
desenvolverem estratégias

de eficiéncia e poupanca

energética.

Dar a conhecera Publico em
gastronomia da regido. geral

Promover o convivio de

20€

20€

20€

500 €
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Atividade

Descricao

Parceria

Objetivos Destinatarios

FF

04-06-2026
00:00

WWEFQ (What
theFrequently Asked
Questions) -
Sexualidade

04-06-2026
00:00

WWEFQ (What
theFrequently Asked
Questions) -
Comportamentos
Aditivos

Atividade em parceria com o Centro
de Saude de ilhavo (CSI). Inclui um
conjunto de palestras dirigidas aos
diferentes anos de escolaridade,
dinamizadas por profissionais de
saude do CSI com o objetivo de
sensibilizar os adolescentes para a
vivéncia saudavel da sua sexualidade.

Atividade em parceria com o Centro
de Sadde de ilhavo (CSI). Inclui um
conjunto de palestras dirigidas aos
diferentes anos de escolaridade,
dinamizadas por profissionais de
saude do CSl com o objetivo de
sensibilizar os adolescentes para o
risco de comportamentos aditivos.

Centro de Saude de
ilhavo, Cidadania e
Desenvolvimento e
docentes do 9° ano

Centro de Saude de
ilhavo, Cidadania e
Desenvolvimento e
docentes do 9° ano

toda a comunidade
educativa.

Alunos do 3.°
ciclo

Dinamizar o Projeto de e
Promocao e Educacgéao para
a Saude;

Proporcionar um
desenvolvimento fisico e
mental harmonioso durante
a adolescéncia;

Enfrentar com naturalidade
o despertar da sexualidade;
Sensibilizar para a
importancia de uma vida
sexual saudavel durante
toda avida adulta.
Dinamizar o Projeto de e
Promocao e Educacgéo para
a Saude;

Proporcionarum
desenvolvimento fisico e
mental harmonioso durante
a adolescéncia;
Reconhecer o potencial
aditivo de alguns
comportamentos;
Sensibilizar para o
reconhecimento do
desenvolvimento
tecnoldgico na criagao de
novos focos com potencial
aditivo (jogos virtuais, redes
sociais e outros).

Alunos do 3.°
ciclo
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Atividade Descricao Parceria Objetivos Destinatarios

Sensibilizar para a
importancia de potenciais
comportamentos aditivos
durante toda a vida adulta.
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10. Atividades que envolvam a saida de alunos

As atividades que decorram fora do espaco escolar, como visitas de estudo, atividades integradas no SEMI

da Camara Municipal de ilhavo ou do Desporto Escolar, sé serdo realizadas se estiverem asseguradas todas as

condicdes de segurancga quer em termos de transporte quer do local a visitar.

A realizagdo destas atividades fica condicionada a existéncia de

acompanhamento dos alunos envolvidos.

11. Atividades em duplo da manha/tarde

Arealizagao de atividades que impliquem a realizagdo em horario duplo da manha/tarde apenas se poderao

realizar nos dias aprovados em Conselho Pedagdgico.

12. Programa de Iniciagao a Natac¢ao - PIN

Esta atividade tem previsto o seu inicio em 14 de outubro.

13. Atividades de Enriquecimento Curricular

recursos humanos para o

1.0 +DESPORTO  +DESPORTO  + CIENCIA + CIENCIA +BRINCArte
2.0 +DESPORTO  +DESPORTO  + CIENCIA + CIENCIA +BRINCArte
3.0 +DESPORTO  +DESPORTO  +BRINCArte  +BRINCArte  + MUSICA

4.0 + DESPORTO  +DESPORTO  + MUSICA + MUSICA +BRINCArte

As AEC - Atividades de Enriquecimento Curricular — procuram cumprir o duplo objetivo de, por um lado,

garantir a todos os alunos do 1°Ciclo, de forma gratuita, a oferta de um conjunto de aprendizagens

enriquecedoras do curriculo, e por outro, promover a articulagao entre o funcionamento da escolae a

organizacgao de respostas sociais no dominio do apoio as Familias.

Estas atividades decorrem das 16has 17h de acordo com mapa especifico de cada estabelecimento.
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14. Formacgao

Anualmente o Agrupamento elabora um plano de formacao, em articulacdo com o centro de formagao

CAFAECIVOB, onde constam as acdes de formacao propostas para pessoal docente.

Pretende-se com o plano de formacao dar resposta as necessidades detetadas pela comunidade educativa

do Agrupamento.

O plano de formagao é um documento auténomo do plano de atividades e que pode ser consultado na area

dos documentos estruturantes do Agrupamento.

15. Proposta de atividades

15.1. Preparacao

Na preparacao de cada atividade devem ter-se em atencéo os seguintes procedimentos:

1. Apresentar a Diregcdo um plano especifico de cada atividade, pelo menos, 8 dias de antecedéncia a
sua concretizago;

2. Dar conhecimento ao Coordenador de Departamento e respetivos Diretores de Turma e ou
Professores Titulares de Turma;

3. No caso de se verificarem deslocacoes de alunos para o exterior da escola (inclusive, a pé) os
organizadores devem dar conhecimento aos Encarregados de Educacao dos alunos envolvidos dos
objetivos, data, localizagao da visita e dos custos, caso existam;

4. No caso de se registar a auséncia de alunos as atividades letivas:

e Os professores das disciplinas em que tal se verifique devem ser avisados antecipadamente
pelo promotor da iniciativa;
* Deve ser fornecida a respetiva lista a Direcao para que se possam justificar as suas faltas;
5. Realizar a avaliagcdo da atividade;

6. Divulgar os resultados a comunidade escolar.

Todos os modelos necessarios estao disponiveis na area reservada do Agrupamento.

15.2. Alteracao de atividades
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A alteracao de atividades que foram propostas inicialmente pode ocorrer por varias circunstancias, desde

a data de realizacao da atividade até ao caso extremo de ndo ser possivel a sua realizagao.

A correcao é efetuada diretamente na area reservada, ficando a atividade no estado pendente, para analise

pela Diregcdo. Sera em funcdo da anadlise das alteracdes que sera tomada a decisdo de aceitar ou nao.

15.3. Inclusao de novas atividades

Mantém-se os procedimentos para a introdugéao das atividades que surgem em qualquer altura do ano letivo

e desta forma sdo submetidas a aprovagao do Conselho Pedagodgico / Diretora.

15.4. Avaliagao das atividades

A avaliagao das atividades é realizada na area reservada usando formuldrio préprio existente na area do
Plano de atividades.
Devem ser avaliadas todas as atividades, incluindo aquelas que nao se realizam, explicitando os motivos da

sua ndo realizagéo.
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16. Analise sumaria do Plano de Atividades

Por tipo de Atividade

NEmEIoE Percentagem
Tipo de Atividade Atividades g
: (%)
Previstas
A - Visita de Estudo / Saida de campo / Viagem 38 17,04
B - Exposicao / Seminario / Palestra 51 22,87
C - Divulgacéo / Informacao / Intercambio 17 7,62
D - Concurso / Torneio / Jogo 11 4,93
E - Formativa / Experimental / Educativa 55 24,66
F - Recreativa / Ludica / Confraternizagao 44 19,73
G - Outro tipo 7 3,14
225 100,0

DISTRIBUICAO POR TIPOLOGIA
A - Visita de Estudo /
Saida de campo /
Viagem
17%

G - Outro tipo
3%

F - Recreativa / Ludica /
Confraternizagao
20%

Exposicdo /
ario / Palestra

E - Formativa /
Experimental /
Educativa
25%

C - Divulgagdo /

D - Concurso / Torneio Informacdo /
/ Jogo Intercambio
5% 7%
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Por Departamento
Nu-rr-lero ge Percentagem
Departamento Atlvu'{ades (%)
Previstas
DO - (Atividade ou Projeto nao afeto a Departamento) 54 24,22
D1CEB - Departamento do 1.° Ciclo do Ensino Basico 62 27,80
DCSH - Departamento Ciéncias Sociais e Humanas 7 3,14
DE - Departamento de Expressoes 21 9,42
DEE - Departamento de Educacao Especial 1 0,45
DEPE - Departamento do Ensino Pré-escolar 48 21,52
DL - Departamento de Linguas 15 6,73
DMCE - Departamento de Matematica e Ciéncias Experimentais 15 6,73
Total 223 100,0

Distribuicao por Departamento

70
60
50
40
30
20
10
. HH - B e
O S e
DO - (Atividade D1CEB - DCSH - DE - DEE - DEPE - DL - DMCE -
ou Projeto ndo Departamento Departamento Departamento Departamento Departamento Departamento Departamento
afetoa do 1.2 Ciclo do Ciéncias Sociais de Expressdes de Educagdo do Ensino Pré- de Linguas  de Matematica
Departamento) Ensino Basico e Humanas Especial escolar e Ciéncias

Experimentais

E N.2items M Percentagem
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17. Avaliag¢ao das atividades

A avaliacdo do plano anual de atividades do agrupamento é de extrema importancia por diversas razoes:

Otimizacao de Recursos: Permite avaliar se os recursos financeiros, humanos e materiais foram alocados de

forma eficiente e se as atividades planeadas foram executadas dentro do orcamento disponivel.

Melhoria Continua: Ajuda a identificar o que funcionou bem e o que ndo funcionou no plano anterior. Com base

nessa avaliagcéo, é possivel fazer ajustes para melhorar as atividades futuras e garantir um ensino de qualidade.

Alinhamento com Objetivos: Permite verificar se as atividades realizadas estao alinhadas com os objetivos
pedagdgicos e estratégicos do agrupamento. Isto é fundamental para garantir que o ensino esteja em sintonia

com as metas educacionais estabelecidas.

Envolvimento da Comunidade: Avaliar o plano também envolve ouvir a comunidade escolar, incluindo
professores, alunos, pais e funcionarios. Esse envolvimento é crucial para entender as necessidades e

expectativas de todas as partes interessadas e garantir que o plano atenda a essas expectativas.

Avaliagcao do Desempenho dos Alunos: Permite analisar o impacto das atividades no desempenho dos alunos,
tanto em termos académicos quanto no seu desenvolvimento pessoal e social. Isso ajuda a identificar quais

atividades estdo a contribuir de forma positiva para a aprendizagem dos alunos.

Atendimento as Diversidades: Permite avaliar se o plano dd cumprimento as necessidades de todos os alunos,

incluindo aqueles com necessidades especiais, garantindo que a escola seja inclusiva e acessivel a todos.

Planejamento Estratégico: A avaliagcdo do plano anualtambém é fundamental para o planeamento estratégico
de longo prazo do agrupamento. Ajuda a dire¢cdo do agrupamento a tomar decisdes informadas sobre futuros

investimentos e desenvolvimento curricular.

Prestacao de Contas: A avaliagdo do plano anual é uma forma de prestacédo de contas a comunidade, aos pais
e aos orgaos reguladores. Transparéncia nas atividades escolares é fundamental para construir a confianga da

comunidade no sistema educativo.

Em resumo, a avaliagéo do plano anual de atividades do agrupamento ndo apenas garante a eficiéncia
operacional, mas também ajuda a melhorar continuamente a qualidade da educacgao oferecida, a envolver a

comunidade e a garantir que as necessidades dos alunos sejam atendidas de maneira adequada e equitativa.
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Formalmente esta avaliagao é realizada através do formulario eletronico existente na area reservada

Agrupamento o que facilita os procedimentos a quem a realiza bem como de quem procede a analise das

avaliacOes realizadas.

Essa analise é realizada pela Equipa de Autoavaliagdo a partir da qual sdo elaborados relatérios

periédicos que sdo analisados pelos diferentes 6rgaos do Agrupamento.

O relatério referente ao 3.° periodo é global, que além de ser apreciado pelo Conselho Pedagdégico é

submetido para apreciagao ao Conselho Geral.

Aprovado pelo Conselho Geral a 15 de outubro de 2025

O Presidente do Conselho Geral,

(Prof. Luis Miguel Alves Gomes)

Assinado por: Luis Miguel Alves Gomes
Num. de Identificagao: 10195027
Data: 2025.10.22 16:50:37+01'00'

E CHAVE MOVEL
[ BN BN N
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             O Presidente do Conselho Geral,

_____________________________________

               (Prof. Luís Miguel Alves Gomes)
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